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( गुरुकुल के सम्बन्ध मे चार ग्रश्नौंके उत्तर ) ४. 


प्रश, (१) गुरुकुल क्या है * 
प्रश्न--(२) गुरुकुल का उदेश्य क्या है १, 
अश्न-- (३) गुरुकुल आश्रम-जीवन का लय 
क्या हे! 
प्रश्न--(४) वतमान काल में किसी के आगे 
हाथ पसारे बिना गुरुकुल केसे 
चलाया जा सकता है ९ 
>> ऋँ९२- जे 
प्रश्न--(१) गुरुकुल क्या है ? 
उत्तर--'कुल” शब्द का अथ है 'घर!। गुरुकुल 
शब्द का अर्थ हुआ गुरु का घर ! गुरुकुल में अर्थात 
गुरु के घर में ब्रह्मचारी ( विद्यार्थी ) भिन्न प्रकार का 
शिक्षण प्राप्त करने के लिये गुरु के पास निवास 
करते हूँ, तब गुरु उनका उपनयन करके अपने पास 
उन्हें रखने को उद्यत होता दे । 
गुरु के लिये दूसरा शब्द आचाये है। गुरु का 
अथे तो इतना ही है कि जो छात्र को उपदेश करे बह 
गुरु (ग्रणाति शब्दमुपदिशति यः स गुरु)। आचाये 


जा 
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शब्द का अथ होता है जो समस्त पदार्थों का ज्ञान 
करावे, ओर सदाचार की शिक्षा दे. अथवा विद्यार्थी 
को सदाचारी रहने का अभ्यास कराबे । ( आचार्श 

कस्मांत्‌-आंचिनोत्यथनि आचार ग्राहयतीति च) 
समरत पदार्थों का ज्ञान कराना यह क्रियात्मक शिक्षा 
द्योतक दे । पदाथे स्वरूप से भी विद्यार्थी के सामने 
उपस्थित किये जाते हैं और उनकी निर्माण प्रक्रिया 
भी विद्यार्थियों से पदार्थ-निर्माणं कराकर |सखलाई 
जाती हे। इस प्रकार त्रह्मचारी को ब्रह्म अथात्‌ सृष्टि 
के निर्माण की प्रक्रिया में सिद्धहस्त किया जाता है। 
सृष्टि निमौणा 5क्रिया में सिद्धहस्त विद्यार्थी वास्तव 
में त्रद्मचारी बन जाता है| ज्ञान ओर कमे में निपुण 
होने के लिये, संकल्प करके जा विद्यार्थी अपने आप 
को गुरु व आचाये के समपण कर देता है उसे 
आचाय अपने पास लेता हुआ उसका उपनयन करता 
है। ओर उसके तीनों प्रकार के अज्ञान को दूर करता 
है । सृष्टि केसे चल रही है, इसका ज्ञान ( आधि 

देविक ज्ञान ) कराकर पहिला शअज्ञान दूर करता है । 
सृष्टि के नियमों के आधार पर समाज ओर शरीर का 
निर्माण ओर निर्वाह किस प्रकार पारस्परिक संहयाग 
से हो रहा है, इसका ज्ञान कराकर ( आधिभोतिक 
ज्ञान ) विद्यार्थी के दूसरे अज्ञान को दुर करता है | 
तथा सम्पूर्ण रचना मैं चेतन्य तत्त्व और उसकी 
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सहवतिनी शक्तियाँ किस प्रकार कार्य कर रही हैं, 
इसका ज्ञान ( अध्यात्मिक ज्ञान ) कराकर विद्यार्थी 
के तीसरे अज्ञान को दूर करता दे । यह तीन अज्ञान 
तीन रात्रि हैं। पूर्वोक्त तीन प्रकार की अज्ञान रात्रियों 
को दूर करने के लिये जिज्नासु विद्यार्थी को आचाये 
अपने घर में ( गृह में > गे में ) इस प्रकार सुरक्षित 
रखता है, जिस प्रकार बालक को माता अपने गशे 
में सुरक्षित रखती है। आचार्य श्रह्मचारी बालक को 
सब प्रकार से सम्पन्न करता है। वेद के ब्रह्मचये 
सूक्त में कहा है--“आचाये उपनयमानो ब्रह्मचारिरं 
करपुते गर्भमन्त:। त॑ राज्रीस्तिस्त उदरे बिभत्तितं 
जात॑ द्वष्टुममिसंयन्ति देवा: ॥? ह हे 
ह ( अथवे ०. का० ११ सू० ५ मं० ३ 0 
गुरुकुल में रहता हुआ ब्रह्मचारी शरीर, मन 
बुद्धि, आत्मा की क्षम्पूर्ण योग्यताओं से सम्पन्न हो 
जाता है। तब उसे देखने के लिये, अथाौत्‌ उसकी 
जाँच-पड़ताल करने के लिये राष्ट्र के विद्वाम्‌ लोग 
गुरुकुल में इकटद्ठ द्वोते हैं; ऐसी बेद की आज्ञा दे।. 
इससे प्रतीत होता है कि ब्रद्माचारी का अपने शिक्षण- 
काल में गुरुकुल से बाहर ज्ञाना अर्थात्‌ सामान्य ज़न- 
सम्पक में रहना वेद को अभीष्ट नहीं है। यदि झालस- 
प्राप्ति की दृष्टि से गुरुकुल से बाहर जाना अभीष्ट 
दी हो तो आचाये वा आचाये के सदश किसी विद्वान 
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कम कुशल मनुष्य के निरीक्षण में त्रह्मचारी को बाहर 
जाना चाहिये। इसका अ्रभिप्राय इतना ही है कि 
ब्राह्म प्रभावों से ब्रह्म चारी की रक्ता हो सके । 

ब्रह्मचारी कहा ही उसको जा सकता है जिसका 
प्र«्वी से लेके परमात्मा तक सम्पूर्ण पदार्थो' के ज्ञान- 
विज्ञान के ग्रहण करने का स्वभाव बन चुका हो । 
“ब्रह्मणि वेद परत्मात्मनि वा चरितु' शीलं यरय स 
त्रहद्मचारी”? इसके लिये जिसने शरीर इन्द्रिय मन 
बुद्धि तथा अपनी सब वृत्तियों पर विजय प्राप्त कर 
ली हा वह ब्रह्मचारी कहलाता है। इस प्रकार हम 
समभते हैं गुरुकुल में रहते हुए त्रह्मचारी का आचार्य 
के साथ ऐसा घनिष्ठ सम्बन्ध होता हे, जो कभी टूट 
नहीं सकता, जिसके लिये देश ओर काल की दूरी 
बाधक नहीं होती । ऊपर ज्ञान ओर विज्ञान शब्द 
आये हैं, उनको भी यहाँ स्पष्ट कर देना आवश्यक है। 
किसी पदार्थ की रचना के सिद्धान्त का ज्ञान अथीौत्‌ 
बोद्धिक ज्ञान यहाँ ज्ञान शब्द स॑ अभीष्ट है। ओर 
उस ज्ञान का प्रयोगशाला में अथवा सृष्टि में प्रयोग 
द्वारा ओर निरीक्षण करके दिखलाने का विज्ञान कहा 
है। ज्ञान ओर विज्ञान दोनों परीक्षण द्वारा हुआ 
करते हैं । अतः किसी पदार्थ के शिक्षण देने में ज्ञान 
ओर विज्ञान दोनों सहायक होते हैं । कहीं पर ज्ञान 
प्रधान विज्ञान होता है । और किसी अन्य स्थान पर 
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विज्ञान द्वारा ज्ञान की. उपलब्धि कराई जाती है । 
आन्तर ओर बाह्य विकास कराने के लिये ज्ञान और 
विज्ञान दोनों की आवश्यकता है। तभो शिक्षण पूण 
होता है। भगवद्गीता में श्रीकृष्णचन्द्र महाराज ने 
अजु न को कहा 'हे अज॒ न! में तुझे ज्ञान और 
विज्ञान दोनों का अब उपदेश करूँगा, जिसको 
जानकर फिर संसार में कुछ जानने योग्य नहीं रह 
जाता । कहा है--'ज्ञानं ते 5हं सविज्ञानमिदं वच्ष्या- 
स्यशेपतः । सउज्ञात्वा नेह भूयोडन्यज्ज्ञानमवशिष्यते”” 
यहाँ पर छाजन श्रीकृष्ण के शिष्य हैं और श्रीकृष्ण 
अज न के गुरु व आचाये हैं। भगवदगीता के दुसरे 
अध्याय में, अजु न ने श्राकृष्ण का कहा हैं कि में 
तेरा शिष्य हूँ ७१२ तेरी शरण में आया हूँ। त्‌ मुमे 
शासन कर ( शिष्यो5हं शाधथिमांत्वां प्रपतन्नम | 
अज न ने कहा है कि मैंने अपने आपको तेगे समपरण 
कर दिया है इसलिये तू मेरा शासन कर, युम शिक्षा 
दे । इसी आधार पर श्रीकृष्ण ने अज न को ( ज्ञानं 
ते 5हं सविज्ञानम--इत्यादि ) कहा । 


पू (९ दि 
ऊपर के सम्पूर्ण कथन को इस प्रकार कह सकते 


द्‌ 
हैं कि गुरुकुलः वह संस्था' है जहाँ पर शिक्षार्थी 
अपनी सम्पूरो इच्छाओं का परित्याग करके. और 
अपने आपकी आचाये के समर्पण करके उसके अनु- 
शासन में रहते हुए, अपनी शक्ति के अनुसार पूर्ण 
विद्या को अहण करने के लिये उद्यत रहते हैं । 
 प्रश्न--(२) गुरुकुल का उद्देश्य क्या है ? 

उत्तर-- यह प्रश्न ऐसा ही है, जेसे किसी व्यक्ति 
ने अपना मकान बनवाना हो ओर उसके लिये अन्य 
साधन सामग्री के साथ ३ टें पड़ी हुई हों और वह 
पूछने लगे कि इन ईटों का क्या उद्देश्य है। इन ईटों 
में कुछ ई'ट कच्ची हैं, कुछ अधपकी हैं, और कुछ 
पकी हुई हैं । भवन निर्माण में सभी तरह को ई'टों को 
आवश्यकता होती है । कितनी इंटें किस प्रकार की 
चाहियें इसकी सूचना मकान के सामान का हिसाब 
रखने वाला इच्जीनियर अपने काम करने वाले 
कुम्हार को दे देता है कि किस-किस प्रकार की कितनी- 
कितनी ई'टें तैयार करके इख्जीनियर को सुपुदे कर 
दे। न तो ई'टें अधिक बचें श्रोर न कम रहें। इसी 
प्रकार राष्ट्रभवन के निर्माण कार्य में जिस-जिस 
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प्रकार के विद्वान्‌ राष्टसंचालक को जितनी-जितनी 
मात्रा में अभीष्ट हों उसको सुचना गुरुकुल के 
आचार्या को राष्ट्रसंचालक द्वारा प्राप्त होती दै। 
आर उस सूचना के अनुसार आचाये ल्ाग राष्ट्र- 
निर्माण में काम आने वाले ब्रह्मचारी स्नातकों का 
तयार करके राष्ट्र-संचालक के सामने उपस्थित करते 
हैं। राष्ट्ररसंचालक उन उपस्थित व्यक्तियों को यथा- 
स्थान उपयुक्त करता है। इस प्रकार हम समभते हू 
कि गुरुकुल का उद्देश्य पूर्ण विद्वान्‌ ओर कर्मकुशल 
ऐसे व्यक्तियों को तैयार करना है जो राष्ट्र-निर्माण 
में यथास्थान पूर्ण उपयोगी हो सकें। ओर राष्ट्र 
संचालक कार्यकर्ता विभिन्‍न कार्यों में उन व्यक्तियों 
को लगाकर पूर्णतया सनन्‍्तुप्ट हों । ऐसे ही स्नातकों 
के लिये मनु महाराज की आज्ञा हे कि सामने से 
स्नातक आता हो तो राजा भी उसके लिये मार्ग 
छाड़ दे | इसका कारण यही है कि गुरुकुल के स्नातक 
राप्ट्र का आधार होते हैं। इसलिये कद्दा जा सकता हूँ 
कि गुरुकुल का उद्देश्य ज्ञान-विज्ञान सम्पन्न.राष्ट्र क 
आधार व्यक्तियों को तैयार करना है। 
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इसके अतिरिक्त हम जानते हैं कि संसार के 
सब व्यक्ति चार भागों में विभक्त हैं (१) शिक्षक 
२. रक्षक ३. पोषक ४. सहायक | गुरुकुल के त्रह्मचारी 
स्नातक, अपने स्वभाव के अनुकूल जो इस प्रकार 
के सामर्थ्य से युक्त होते हैं कि दूसरों को मार्गदर्शन 
करा सकें, शास्त्र का क्रियात्मक अध्यापन करा सकें, 
वे शिक्षक वर्ग में रखे जाते हैं। शिक्षक ब्यक्ति राष्ट्र 
के अन्दर जनता को उसी प्रकार सुरक्षित रखते हैं, 
जिस प्रकार शरीर के अन्दर विद्यमान अंग प्रत्यज्ज 
चरम से ढके हुए सुरक्षित हैं, इसी प्रकार राष्ट्र की 
जनता शिक्षकवर्ग से ढकी हुई चमेस्थानीय 
शिक्षकवर्ग को चर्म न कहकर शम कहते हैं। इसीलिये 
शर्म कहलाने वाले शिक्षक वबगे के व्यक्ति अपने 
नाम के साथ शर्म्मा लगाते हैँ। यह व्यक्ति सृष्टि के 
निर्माणकर्ता के नियमों को ओर सृष्टि के ज्ञोन- 
विज्ञान को मनुष्यों के सामने उपस्थित करते हैं। 
इसीलिये ब्रह्म का निर्देश करने में उन्हें पुरानी भाषा 
में ब्राह्मण कहा जाता है। ब्राह्यण किसी जाति वा 
सम्प्रदाय का नाम नहीं दे । परन्तु वे सब मनुष्य 
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ब्राह्मण कहे जाते हैं जो पूर्वोक्त कम॑ करने के लिये 
अपने स्वाभाषिक प्रेरित गुणों के अनुसार पूर्वोक्‍त 
कर्म किया करते हैं । इसी ग्रकार शरीर के ऊपर बाह्य 
आंक्मणों से रक्ता के लिए कवच धारण किया जाता 
है । कवच का व कहते हैं। वर्म के सदृश राष्ट्र के 
जो व्यक्ति राष्ट्र पर होने वाले बाह्य आधातों व 
आक्रमणों से रक्षा करने के लिए उद्यत होते हैं उन्हें 
रक्षक कहा जाता है । यह रक्षक वमे स्थानीय होने से 
राष्ट्र के वर्म हैं ओर अपने नाम के साथ इस भाव का 
द्योतक शब्द वर्मा लगाते हैं। रक्षकों के लिये पुराना 
शब्द क्षत्रिय है । क्षत्रिय शब्द का अथे है जा “च्त्‌ ! 
अथौोत्‌ चाट आक्रमण या प्रहार से राष्ट्रका रक्षा करे । 
इसलिये रक्षकों को उनके स्वभाव प्रेरित गुणों के अनु- 
सार कमे करने से पुरानी भाषा में क्षत्रिय कहा 


जाता है। 

राष्ट्र के जो व्यक्ति राष्ट्र का भरण पोषण करते हैं वे 
पोषक कहलाते हैं । ओर पोपक व्यक्ति शिक्षकों और 
रक्षकों से सुरक्षित रहने के कारण गुप्त (सुरक्षित) कहे 
जाते हैं । ओर स्वभाव प्रेरित गुणों के अनुसार कमे 
करने से अपने नाम के साथ गुप्त” शब्द लगाते 
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हैं। राष्ट्र के साधारण प्रजावगे का नाम “विश! है। 
विश वग में जो व्यक्ति प्रविष्ट हैं उनका 
नाम वैश्य है, वेश्य वर्ग राष्ट्र की धन सम्पत्ति 
का उत्पादक हें । इसी धन सम्पत्ति पर ओर उसके 
उत्पादकों पर राप्ट्र का भोतिक जीवन आश्रित है। 
वेश्यवर्ग के सुरक्षित रहने से राष्ट्र का जीवन सुरक्षित 
रहता है। इसलिये अपने स्वभावानुकूल गुणों के 
अनुसार कर्म करते हुए राष्ट्र के उपयोगी पदार्थों को 
उत्पन्न करने ओर राष्ट्र सम्पत्ति को बढ़ाने तथा उसे 
सुरक्षित रखने से वेश्यवर्ग के व्यक्ति अपने नाम के 
साथ साथ गुप्त लगाते हैं । जैसे शरीर में शरीर 
रूपी राष्ट्र के अन्दर के सब अछ्भ चमे ओर वे से 
सुरक्षित व गुप्त रखे जाते हैं, उसो प्रकार राष्ट के 
सब उत्पादक व्यक्तियों को शमोा ओर वर्मा लोग 
गुप्त रखते हैं। 

जनता का चतुरथ भाग जिसके ऊपर राष्ट के 
सम्पूणे व्यक्ति खड़े हुए हैं, वह भाग बड़े महत्त्व 
का है। जिस प्रकार पांव शरीर के सम्पूर्ण अली तथा 
भागों को अपने ऊपर सम्हाले हुए हैं, उसी प्रकार 
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राष्ट्र के सम्पूणे भार को राष्ट्र का चतुर्थ वर्ग अपने 
ऊपर सम्दाले हुए है । यह वगे इतना समभकदार है 


कि जहां जिस काम के लिये इसे शअश्राज्ञा द्वोती दे 
नस काम में सद्दायता देने के लिये सदा तत्पर रददता 
है । इसकी तत्परता शिथिल हो जाये तो राष्ट्र का 
काये सुचारू रूप से नहीं हो पाता । हम इस वे को 
सहायकवर्ग कहते हैं । सामान्यतया ता राष्ट्र में रहने 
वाले सब ही व्यक्ति राष्ट्र के सेवक होते हैं, परन्तु 
चतुथ वर्गके व्यक्ति राष्ट्र की दृष्टि से संबक होते हुए 
अपने उत्तरदायित्व के काम की दृष्टि स सहायक 
कहलाते हैं। उनकी सहायता के (पना सम्पूर्ण राष्ट्र 
ऐसा अपड ओर असमथे हा जाता है जसे पर कट 
जाने पर शरीर अपड़् और असमथ हो जाता है। 
सहायक व्यक्ति अपनी सहायता की अपेक्षा रखते हुये 
अपने स्वभावानुकूल गुणों के अनुसार सहायता का 
कम करते हुए प्रत्येक काये में शीघ्रगामी होते हैं । 
इसलिये इनको शूद्र कहा जाता है (शु-आश कार्येषु 
द्रवणात्‌ , द्रतगामित्वाद्वा शुद्र: ) | इस प्रकार चारों 
विभागों का उनके गुणकमोनुसार गुरुकुलों में शिक्षा 
दिये जने से राष्ट्र का स्वरूप यथाथे रीति से सम्पन्न 
होता है । इस प्रकार राष्ट्र के स्वरूप को सम्पन्न करना 
गुरुकुलों का उद्देश्य है । 
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गुरुकुल्ञ के उहेश्य में यह समझ लेना है कि गुरु- 
कुल सब ग्रकार के साम्प्रदायिक भावों, जातीयता के 
बन्धनों और श्रान्तीयता के अभिमानों से मुक्त हैं। 
राष्ट्र का वह व्यक्ति जो किसी भी प्रकार साम्प्रदायि- 
कता, जातीयता ओर ग्रान्तीयता के संकुचित भावों 
से बद्ध हे वह किसी भी प्रकार गुरुकुल के जीवन से 
सम्बन्ध में रहता हुआ कोई विशेष लाभ नहीं उठा 
सकता, क्योंकि गुरुकुल का उद्देश्य सब प्रकार के संकु- 
चित भावों को दूर करके आध्यात्मिक, आंधिभोतिक 
खोौर आधिदेविक उन्नति के साधनों से शिक्षार्थी को 
मुन्नत करके राष्ट्र का सम्पन्न करता है। जितनी राष्ट्र 
के व्यक्यिों में से संकुचितता दूर होती ज्ञायेगी उतना 
वे परमात्मा के ज्ञान के प्रकाश ओर कमे से युक्त 
होकर परमात्मा के दिव्य अनुभव के याग्य 
राष्ट्र के व्यांक्त बन सकेगे । इसलिये कहा जा सकता 
है कि राष्ट्र के व्यक्तियों का परमात्मा की विभूतियों 
से सम्पन्न होने की शिक्षा देना ओर उसका क्रियात्मक 
अभ्यास कराना गुरुकुलों का उद्देश्य है। पहिल दिख- 
लाये गये मानव जाति के चार विभागां में से सष्ठ 
का जो व्यक्ति मनोवेज्ञानिक निरीक्षण और परी- 
क्षण के द्वारा जिस-जिस विभाग के अन्तर्गत हागा, 
उस उस विभाग के अनुसार उस उस व्यक्ति को उन्नत 
करना गुरुकुल का उद्देश्य है । 
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इस अहेश्य की तफलता के साथ पूति के लिये यह 
आवश्यक है कि राष्ट्र का कोई भी ज्यक्ति अपने नाम के साथ 
काय सम्बन्धी योग्यता सूचक उपाधि आदि का निर्देश 
सूचक शब्द त्वगावे भर इसके अतिरिक्त जात्त-पांत व 
सम्प्रदाय सूचक शब्द नाम के साथ किसी भी कार में 
खगाना अनुचित गहना चाहिये । 
है! प्रश्न-- दे गुरुकुल-झाश्रम जीवन का लक्षय क्‍या 
उत्तर---गुरुकुल में शिक्षण पाने वाले ब्रह्मचारी का 
कार्यक्रम चार विभागों में विभक्‍त किया है। (१) अग्नि- 
सेवा (२) आाधाय॑-सेचा (३) गो-सेवा (४) सृध्यु-सेवा । 
इन चार सेवाझों के द्वारा शरद्बाचारी का आश्रम जीवन, 
सुसम्पन्न ओर सुफत्त होता दे | पदिली सेथा अ्रग्नि सेवा दै 


१-अग्नि सेवा 


सस्‍्थूल झअर्थो' में तो समझना चाहिये कि आश्रम में 
विद्यमान अग्नि कभी बुके नहीं, उसको समिम्धन करते 
हुये कभी बुकूने नहीं दिया जाता, यह एक चिन्द्र है। 
झरिन उत्पादक साधनों के सुगम ओर सुल्नभ दोते हुए 
भी अग्नि को प्रज्वक्षित रखना आवश्यक दै। भाश्रम में 
प्रज्वक्षत अग्नि इस बात का सूचक है कि गुरुकु्त जिस 
डहदे श्य को अपना ध्येय बनाकर स्थापिष्त हुआ दे वह 
ध्येय अग्नि है। सौर सदा हमारे हृदयों को प्रकाशित रखे, 
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हमार हृदयों में से गुरुकुक्ष का थ्येयः रूपी झग्नि कभी 
बुझने न पावे | हसको भौतिक अग्नि के चिन्ह रूप में 
सदा प्रज्वक्षित रखा जाता है। और उस भोतिक अग्नि में 
साथ: प्रातः भाहुति डालते हुए कहा जाता है (अयमग्नि- 
गृ'हपलियु वा साय प्रातः सौमनस्य दाता ) सायंकाल 
और प्रातःकाल यह अग्नि जो गुरुकुक रूपी घर का 
सस्‍्थामी है गुरुकुल वाध्तियों में से कभी बुकना नहीं चाहिये । 
युवा पुरुष की तरह सदा जीवित, जाग्रत, उत्साहसम्पन्न 
प्रज्वल्लित रहना चाहिये । सायकाल भर प्रातःकाल वह 
झशग्नि प्रज्वलित रहता हुआ गुरुकुल के ध्येय के प्रति हमारी 
सदूभावनाओों को (सौमनस्थ) को देने वाज्ा रहे | 


इसके अतिरिक्त गुरुकुक्ष में प्रविष्ट होने वाले बालक 
को उसके माता-पिता ने जीवन के विशिष्ट-ध्येय को पूर्ण 
करने के त्विये उसे उत्पन्न किया होता है | बिना किसी 
उहं श्य के उत्पन्न किये गये बालक, गुरुकुल के योग्य 
नहीं होते । विवाहित दम्पति जिस श्रग्नि के सामने 
विवाह संस्कार करते हैं वहाँ उन्हें प्रतिशा करनी होती है 
और भारी सभा में प्रगट करना होता है कि राष्ट्र के अम्मुक 
कार्य को प्रगति देने के क्षिय यह विवाह संस्कार कर रहे 
हैं। विवाद संस्कार के समय जिस अग्नि की डन्‍्होंने 
प्रदरक्षिणा की है, प्रतीक रूप में वह बाह्य भर्नि कभी 
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घुकने महीं पाता | इसी प्रकार इनके मन में प्रश्वक्षित 
हुआ जीवन का ध्येय रूपी अग्नि कभी बुमने हीं पाता । 
इतना ही नहीं, परन्तु उसहे सनन्‍्तान में भी वही झग्नि सकृकप 
बल से प्रतिष्ठित हुआ होता है। इसी भगिन के क्षान 
विज्ञान को ग्रहण करने के क्िये अपने जीवन का ध्येय 
बनाकर गुरुकुक् में यह बालक ब्रक्षवारी अपने ध्येय को 
पूर्ण करने की हकक्‍्ड्ा से आत्म-समर्पण करके प्रविष्ट होता 
है। निरुह श्य खिलवाड़ के तोर पर ग्रृहस्थघरम का पालन 
करने वालों से उरपन्‍न बालक ल्ाबारिस बालकों के समान 
होते हैं | थे गुरुकुल में प्रविष्ट होने योग्य नहीं होते । 
प्रात:सायं उन्हें अपने मनों में विधमान झगिनि को प्रश्व- 
ललित, उत्सादित करने के लिये झायाय की अग्नि में समिधा 
का झाधान करना होता हे | इस प्रकार समिधाचान करते 
हुए अग्नि को प्रज्वज्ित रखना, उसे बुमने न देना, यह 
अजचारी की भ्रग्नि-सेवा दे । 


२--आचाये-सेवा 


प्रह्मवारी के कार्य-क्रम में दूसरी सेवा भााय-सेवा 
है। आचाय भी श्रग्नि है। अग्नि के धर्म सब के झनुभव 
में भाते हैं--प्रकाश और गर्मी । झाचार्य ज्ञान औौर 
विज्ञान से ब्रह्माचारी के मन को प्रकाशित करता है भोर 
उसे कमंशीज़ घनाने के लिये उत्साहित रखता है। 
अ्रहााभारी को शस्सादित रणजना ही उसे गर्मो पहुँचासा है । 
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इस प्रकार शान-विज्ञान से झपने मन को प्रकाशित रखता 
हुआ भक्षयारी अधि से अधिक समय अपने को आचाय॑ 
की उपस्थिति में व समीपता में रक्‍्खा करता है| झाचाये 
के समीप में रहना, यह आचाय॑ की सेवा है | इसके भति- 
रिक्त ब्राचा्य की आवश्यकताओं को पूर्ण करते हुप्‌, 
भौतिक सेवा सी करनी द्वोती हे । 


ऐसा नियम है, कि यदि हमें दीपक से प्रक।श सेना 
हो, तो हमें ध्यान रखना पढ़ता दे कि दीपक में तेल-बत्ती 
वरावर बनी रददे और अल्नती रहे, तब हम उलसे यथोचित 
प्रकाश ल्ते रहेंगे । यदि हमारा ध्यान तैज्ञ और बस्ती के 
सम्बन्ध में नहीं रहेगा तो दीवा बुक जायेगा ओर हमें 


अन्धेरे में रहना पड़ेगा । बिजली का सैम्प होते हुए भी 
हमें यद ध्यान रखना पढ़ता है कि विद्युत धारा का प्रवाह 


ल्वेम्प में बरावर बना रदे। और द्लैम्प में लगे हुए तार 
तल म जायें | यदि विद्य त्‌ धारा का प्रवाह बन्द हुआ 
झथवा ल्लैस्प में लगे हुए तार जल गये, तो अन्धेरा हो 
आयेगा, और दमें अम्घेरे में रहना पढ़ेगा | हसी प्रकार 
आचाय॑ से निकलते हुए ज्ञान भोर विज्ञान के भ्रवेश से 
बढ्ायारी ने त्ाम उठाना दे तो ब्रद्माचारी को उचित है, 
कि थह अपने झाचाय को सेवाशों के द्वारा तथा जो डसने 
शिक्षण दिथा हे डस शिक्षण को पश्न-प्रतिप्रश्न के द्वारा 
झाचाये को प्रोत्साहन देता रदे कि जिससे झाचाये रूपी 


न 


अग्नि सन्‍्द म होसे पावे । किसी मिठाई में जितना अच्छा 
मीठा ढाज्ञा जाता है, मिठाई उतनी ही स्वादिष्ठ बनती 
है | श्रद्मचारी जितना अधिक अपनी जिज्ञासा और विनय 


थादि गुणों से आचाय की सेवा फरता रद्देगा, डतने ही 
झपिक आयाय उत्साहित रदेंगे भोर ब्रह्माचारी को श्ञान- 
वशान से सम्पन्न करेंगे । 


कुएं में पानी विशद्रमान है, परन्तु प्यासे ब्यक्ति के 


पास, ढोल और रस्सी (युण ) होनी झ्रावश्यक है | डोल 
छोटा होगा तो कुएं में से पानी खींचने पर थोड़ा पानी 
मिक्षेगा---ओर बढ़। डोल होगा तो अधिक पानी मिल्लेगा, 
परन्तु बढ़े डोल से पानी खींचने के लिए रस्सी शृठ 
( गुणों की प्रबन्नता, अधिकता ) होनी आवश्यक है । 
साथ ही बढ़ा डोक्ष खींचने के लिये अधिक शक्ति वा 
पोश्यता भी होनी चाहिये | इसी प्रकार आचाय से शान- 
रूपी रस को प्रहण करने के लिये ब्रह्मचारी में गुण भोर 
योग्यता तथा सामथ्य होना आवश्यक दे | यदि ब्रद्मचारी 
में इनकी कमी दे तो पद भाचाय में विद्यमान ज्ञान रूपी 
रस को प्रहदण नहीं कर सहझूृत। | हसजिय शब्रद्मचारी के 
ल्विये डित है कि वद्द विद्या रूपी घन को प्राप्त करने के 
स्धिये सबंदा अपनी पात्रता प्रगंट करता रहे । उसकी 
पात्मता को शागते हुए झाचार्थ सबंदा उत्सादित रहेंगे और 


श्द्व 


जान की वर्षा करने के लिये कृपाशष्टि करते रहेंगे। ् 
झाचास का तास्पय संश्प से प्रगट किया है । 


३-- गोसेवा 

ब्रह्मचारी के देनिक समय-विभाग का रीसरा विभाग 
गोसेवा है । गोसेवा का ध्र्थ है--गाय की सेवा । बिना 
गाय के न अ्र्निद्यो्त हो सकता और न झाचाय की सेवा 
ही ठीक-ठीक दो सकती है । गुरुकुल्ष में जो गायें रद्दती 
हैं, श्रद्मचारी उन गायों की सेवा किया करते हैं। गाय 
ब्रह्मचारियों के साथ उनकी माताओं से भी अधिक उनको 
प्यार करती दे । ब्रद्मचारी अपने हाथ से गायों का भोजन 
(चारा) तैय्यार करके गायों को खिलाते-पिल्ञाते दे । उनकी 
झोर उनके स्थानों की सफाई भपने हाथों से करते हैं । 
गायें उनकी सेवाओं को खूब समझती हैं भोर उनके प्यार 
से सम्मुृद् हुआ दूध उन्हें देती हें। इन गायों का दूध, 
दुह्दी, धी, मक्खन भादि पदार्थ अग्निद्दोशन्न के लिये 
डपयोग में ज्ञाया जाता है, इसो कारण ये गायें, अग्ति- 
दोमन्नी गाये कदृज्ञाती हैं । इन अग्निद्दोम्नो गायों से गुरुकुत 
ब्रक्माचर्याश्रस का वातावरण सात्विक, सुगन्धित, पुष्टिप्रद, 
मेघाजनक, बुद्धिवर्धक, नीरोग, स्वास्थ्यप्रद तथा शान्त 
रद्दता है । 

इसके अतिरिक्त आचाय॑ के मुख से निकक्षी हुई वाक्‌ 
रूपी गो का सेवन बह्माचारी के दिये अस्यस्त झावश्यक है | 
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और दूसरों के लिये भी ब्रद्माचारी अपनी बाक रूपी गौ 
का प्रयोग हस प्रकार से करता है कि वह बाक रूपी गाय 
किसी के मन को दुःख नहीं देती, प्रत्युत, उस गाय में 
विद्य मान ज्ञान रूपी रस-स्वाद का पान कर सुनने वाल्ते 
सतजन अभ्रानन्‍द में मरन हो जाते हैं । 

ग्रह्यचारी को यह सध शिक्षण अग्निद्दोशच्नी गायों की 
सेवा से प्राप्त होता है | इसलिये श्रद्माचारी के देनिक कार्य- 
क्रम में गोसेवा को आवश्यक स्थान दिया गया है। गो- 
सेवा का ब्रद्बाखारी के जीवन में बढ़ा सदस्य है । हस 
महत्व का द्वाभ ब्रह्मचारी बिना गोसेवा के भ्रमभ्य किसी 
प्रकार प्राप्त नहीं कर सकता । 


४-म्ृत्यु--सेवा 
झब हसके पश्चात्‌ ब्रह्मचारी के दैमिक कार्यक्रम 
में चतुर्थ विभाग रस्ए-सेवा का दे । र॒स्यु का अथे शतपथ 
प्रह्मण में ''झशनाया वे झृत्यु:” इस वचन से रूत्यु का 
प्रथे झशनाया किया है। अशनाया का धर्थ है अपनी 


भोग्य सामग्री को प्राप्त करने की इच्छा ओर उसके लिये 
पयृध्त | 


इससे हमें यह बोध द्वोता है कि थुरुकुल के श्ह्मचा- 
रेयों को अपनी भोग्य सामग्री भर्थात्‌ अश्न, वसन्न और 
(हुने को स्थान अपने पुरुषार्थ से तेयार करने चाहियें । 
प्रदधास के समय पंचवरटी में श्री राभसन्द्र जी के आदेशा- 
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नुसार राजकुमार लक्ष्मण जी ने सुन्दर कुडिया निर्माण 
करके खड़ी कर दी | रामयन्द्र जी उसको देखकर बड़े 
प्रसन्‍न हुए, उस से ज्ञात होता दे कि पुराने समय में 
वरद्म चारियों को वेदादि सत्‌ शास्त्रों की शिक्षा में फरक्वनत 
होने के साथ-साथ गृह निर्माण आदि विद्या का क्रियास्मक 
शिक्षण भी अ्रवश्य दिया जाता था । इससे यह स्पष्ट 
परिणाम निकलना हे कि गुरुकूल में ब्रह्मचारियों को 
वेदादि सत्य शास्त्रों के श्रभ्यास के झ्लाथ साथ यद्द शिक्षा 
दी जानी चाहिये कि वे अप्ना अन्न, बस्त्र और निवास 
योग्य गृह का निर्माण स्वयं विधिपूर्वेक कर सके । 
धसी जीवन में श्रम करते हुए अपने प्राणों को ब्यय 
करते हुये जीवन ब्यतीत करने का नाम स्ध्यु सेवा दे । 
राष्ट्र के जिस व्यक्त ने अपने ब्रद्षाचयक्राल में सस्‍्युसेवा 
की दै झर्थात्‌ कंवक्ष दिमागी शिक्षा न लेकर द्वाथ से काम 
करने का अभ्यास डाला है, ओर अपने द्ृदय को राष्ट्र की 
डन्नति के साथ सम्बद किया है, वही अद्वाचारी पूर्ण 
विद्वान होकर राष्ट्र का सच्चा सेवक कहलाने के योग्य होता 
है । इस प्रकार हम समभते हें कि गुरुकुल्ष में ब्रद्मचारी 
का आश्रम तीवन ४ घण्टे विद्याभ्यास में ब्यतीत हो ठो, 
झाठ घंटे उस कर्मशील जीवन के ब्यतीत करने चाहिये । 
यदि ७ या घंटे निद्रा व विश्राम के किये छगावें तो, 
खाह था पाँच घंटे हसे अपने निश्य कम के शारीरिक तथा 


“६, 


ध्श्‌ 


डपासना अग्निहोश्रादि क लिये लगाने होते हैं । इच 
प्रकार उसके गुरुकुल आश्रम जीवन के २४७ घंटों का 
स्थूल रूप घे कार्यक्रम होता है । 

इस प्रकार ब्रह्मचारी को अपने गुरुकुल् के ग्राश्रम 
जीवन में पूव क्त चार प्रकार की सेवाओं का श्रभ्यासत 
करना होत। है ! श्रह्मचारी के लिये जो नियम शास्त्रों में 
बताये गये हैं, तपस्या करते हुये पूर्णरीति से अपने जी- 
बन में <नको ठालना ब्रह्मचारी के ग्राभ्रम-जीवन का क्द्य 
होना चाहिये | यदि इस ल््य की पूर्ति में शिथिक्षता होगी 
तो, न वह विद्वान्‌ बन सकेगा ओर न कमंशोल । 

गुरुकुक्ष आश्रम जीवन में रहते हुये ब्रह्माचारी को 
स्ंप्रथम मोह पर विजय पाने का अ्रभ्यास करना होता 
है। तरपश्चाव्‌ वह लोभ पर विजय पा सकता है। उसके 
पश्चात्‌ डसे क्रोध ओर कास पर विजय पाने की सम्भा- 
बना होतो है। इन वृत्तियों पर क्रमशः विजय पाने का 
अभ्यास करते हुय बद्द शूद्र अवस्था से ब्राह्मण अवस्था 
तक क्रमश: उन्‍नति करता जाता है| घिद्या और कम में 
| शक्धचारी को निष्णात करते हुये, उसके जीवन को विक- 
सित करना गुरुकुल् आश्रम-जीवन का महान लच्य है । 

प्रश्न--७ वर्तमान काजल में किसी के आगे हाथ 
पसारे बिना गुरुकुत्ष केसे चत्माया जा सकता दे ! 

उत्तर--हम मानते दै कि राष्ट्र की भूमि का वितरण 
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हस प्रकार से होना चाहिये कि एक-एक गुरुकुल के लिये 
उसनी-उलनी भूमि उसके साथ संलग्न हो, जितनी-जितनी 
भूमि वहाँ के निवासियों का भरण-पोषण कर सकती हो। 
हमारे राष्ट्र में गुरुकलों का ऐसा जात्न फेला हुआ हो कि 
सम्पूर्ण भूमि गृरुकुल्नों में विभक्‍त हो जाये । जितने ब्यक्ति 
एक-एक गुरुकुल में रहते हों वे सब अपनी श्रावश्यक्रताश्रों 
की पूंति अपने परिश्रम से करत हों | यदि अ्रधिक उत्पत्ति 
हो तो वद्द उत्पत्ति राष्ट्र के ग्रोदामों में चल्ली जाये। 
गुरुकुलों को श्रपरिग्रहवृत्ति से रहना उचित है | इस प्रकार 
सम्पूर्ण राष्ट्र अपरिग्रह राष्ट्र होगा। राष्ट्र में जितनी 
बराइयाँ उत्पन्न होती हैं, वे रब परिभ्रहवृत्तिका परिणाम 
हैं। अपरिप्रह वृत्ति से राष्ट्र में रुपये पैसे के चत्नन 
को आ्रावश्यकता नहीं रहतो । इसक दृट जाने से सच्चे 
'अ्रथं में राष्ट्र सुखी, समृद्ध, शान्तिमय बनेगा । प्रध्येक 
व्यक्ति उद्यमी रद्देगा निरुग्ममी नहीं | राष्ट्र के हर एक 
ब्यक्ति को वह कास करना ही होगा जिस काम के करने के 
लिये वह पूर्णतया समर्थ हुआ दे । किसी कार्य करने के 
लिये सामथ्य और निपुणता उसने गुरुकुल में शिक्षण 
प्राप्त करते हुये प्राप्त की दे । 

राष्ट्र के व्यक्ति के लिये कोई काम छोटा या बड़ा लज्जा- 
अनक नहीं होता। सब व्यक्तियों को सभी काम समय समय 
पर करने होते हें । किसी भी काम में छोटापन या बढ़। 


२३ 


पन अथवा घूणा का भाव गुरुकुल् में रहते हुये, राष्ट्र के 
व्यक्तियाँ में से दूर दो जाता दे । किसी प्रकार कप जए्ती- 
यता, प्रान्तीयता श्रोर साम्प्रदायिकता का भाव गुरुकुत्त 
में रहते हुये नहीं रहता । गुरुकुल के व्यक्ति राष्टरद्धित क्री 
इष्ट से, ज्ञान का सब्बय व कम में निपुणता ब्राप्त करते हैं | 
गुरुकुक्षों में सब प्रकार के हुनर ब्रह्मचारियों को सिखाये 
जाठे हैं | गुरुकुज्ष का ब्रह्मचारी हुनर ओर उद्योग में 
निपुण हो कर, स्वावलम्बी जीवन ब्यतीत करने में समर्थ 
होता दे | इस प्रकार गुरुकुक्ष के ब्रह्मचारियों से बना 
राष्ट्र, सच्चे अथों में स्वतन्न्न राष्ट्र होता दे । हस प्रकार 
उद्यम करते हुये, गुरुकुल निवासी धनिकों के सामने विना 
हाथ पसररे गुरुकुज्ञों को स्वावलम्बी बना सकते हें । 
गुरुऊुल् में कार्य करने वाक्नों के लिये किसी प्रकार की 
भायु का प्रत्िबन्ध नहीं होता | जो ज्ञान-विज्ञान के काम में 
निपुण होता दे वह किसी भी शआयु का क्‍यों न हो, 
गुरुकुल के लिये उपयोगी समझा जाता दै। राष्ट्र के ऐसे 
ब्यक्लि जो शिथित्राजह्न या विकलाड़ हों, उन्हें राष्ट्र के 
चिकित्सालय या जेल ( कारागर ) में रहना उचित होता 
है। शोर उनके भरण-पोषण सम्बन्धी व्यय का भार 
सम्पूर्ण राष्ट्र पर पढ़ता दे । 
स्वलन्त्र राष्ट्र में शिशु तथा बाज़्कों का पालन-पोषण 


शिशुशाल्नाओं में होता दे । जब वे बालक गुरुकुल्नों में 
प्रविष्ट होने योग्य द्वोते हैं, तब उन्हें गुरुकुत्न में भेज दिया 


श्ष् 

जाता है| जब शिक्षण समाप्त करके द्वितीय आश्रम के 
अधिकारों होते हैं, तब उन्हें राष्ट को ओर से गृद्दस्थ 
आश्रम में प्रवेश कराया जाता है । इसके अतिरिक्त जब 
निवृत्त जीवन के अधिकारी होते हैं तब उन्हें राष्ट की 
ओर से किसी गुरुकुल्ल में शिक्षक के रूप में नियुक्त 
किया जाता है । निवृत्ति पाये हुये राष्ट के ब्यक्ति जन 
कल्याण की दृष्टि से राष्ट्र धर्म के प्रचारक व मसार्गद्शक 
के रूप में राष्ट्र की ओर से नियुक्त किये जाते हैं। 


हस प्रकार राष्ट्र में जितने भी गुरुकुत होते हें वे सब 


झपना कार्य, धनियों के सासने हाथ पसारे विना स्वाव- 
लम्बी जीवन ब्यतीत करते हैं | ऐसे व्यक्तियों में अपने 
जीवन की श्रावश्यक्ताओं को कम से कम रखना और 
उन्हें श्रपने परिश्रम से पूरा करना यह त्चय होना 
साहिये । सब गुरुकुल निवासियों का जोवन तपोमय 
ओर संयमी होना चाहिये । गुरुकुल निवासियों के लिये 
विशेषतः आवश्यक दे कि वे भपने जीवन में श्यक्नार से 
नितान्त प्थक्‌ रहें | क्योंकि अनुभवी लोगों का कथन है 
कि “आक्वार--ब्यमिचार की जननी दै ।” गुरुकुल 
ब्रह्मचय भआश्रमों में शज्लार भोर ब्रह्मचय यह दो साथ- 
साथ नहीं रह सकते | समय पा कर किसी न किसी 
रूप में दोष पेदा हो ही जाते हैं । दोषों के कारण 
शरीर, मन, बुद्धि, भौर भात्मा दुबंत रोगी अनेक 
दुरितों के घर हो जाते हें । 


र्र 


पूर्वकाल में पड़ो हुई डनकी जड़ों ओर अकुरों को 
दूर करना, पिछुली आयु में श्रति कठिन ही जाता हैं) 
थह कठिनता उस प्रकार सममूमां चाहिये जिस प्रकार कपड़े 
हो ठीक प्रकार उपयोग न जानने वाला और न करने वाला 
यक्तित ,इठ कपड़े को भी शु-प्र जीण कर डालता है। 
ग्रौर दरिद्रता के कारण नया कपड़ा खरीदने मे असमर्थ 
हुआ, पुराने जीण कपड़े में ही टिकलियां क्गा क्षगा कर 
उसी जी कपड़े से अपना काम निकालना चाहता है 
और अपने किये प्र पश्चात्ताप करता दै कि उसने अपने 
प्संयमित् स्वभाषों पर विजय न पाकर ओर कुसक् में पढ़कर 
अपना नाश कर दिया दे । हसलिये गुरुकुक्त ब्रह्मचर्याश्रम 
जो राष्ट्रीज्त का अ.धार है उसमे बअह्याचर्य व संयमी 
जीदन पर बड़ा बल दिया गया है। इसके बिना 
गुरुठुल के काथ छो सिद्ध नहीं हो सकती । 


सूचना-- नोचे लिखी पडिक्तयां प्रथम भ्रश्न के श्रन्त 
में जोड़कर पढ़े । 


शूद्ध की दस भी कद्दते हैं, दास का अ्रथ रुलेव 
( 54ए८ ) नहीं है, दास शब्द 'दूस उपच्ये” धातु से 
बनाता है--द्स्यन्ति डप ८5 समीपे छियन्सति निवसन्तीति 


दासा:, कम कतु तरपराः सेवकाः, सहायकाः, एटेण्डेण्ट से 
(७(८।097)[5) । इस प्रकार सहायक वर्ण के ब्याक्सत 


जो आदेशों को पूर्ण करने के किये सर्वंद! सन्‍नद ओभोर 
उपस्थित रहते हैं, उनको दास शब्द से कहा जाता है ।” 
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वर्तमान राष्ट्र प्रणाज्ञी में जो कुछ हो सकता है वह इतना 
ही, कि गुरुकुल के पास अधिक से अधिक जितनी भूमि 
हो उस भूमि में कृषि श्रोर शाक-भाजी तथा फत्न फूल, 
साथ ही कपास उत्पन्न की जावे | इस सम्पूर्ण कार्य में 
जहां तक हो सके त्रह्मचारी काये करें | कृषि के साथ 
गोसेवा श्रस्यावश्यक है, ये दोनों साथ-साथ चलते हैं। इन 
दोनों का विश्ान किसी जानकार, निपुण, अनुभवी कृषक 
और गोसेवक को शिक्षक तथा निरीक्षक के रूप में रख 
कर भूमि और गायों की उन्‍नति कराई जाये । इस 
प्रदार जो ब्यक्ति गुरुकुल्न में कार्य करते हों वे सब पारस्प 
परिक, क्रियाश्मक सहयोग से कार्य करें । ग्रुरुकुल में उतने 
ही व्यक्ति रहें जितनों को गुरुकृज़ भूमि सग्भाव 
सकती है । 
जहाँ तक हो सके, गुरुठुज्ष निवासियों का जीवन 
अर्पित और स्वावलम्बी दो, नौकर होकर कोई व्यक्ति न 
रहे, सब ब्यक्तियों को गुरुकुल का श्रद्ध होकर रहना 
चाहिये । हस प्रकार गुरुकुल का जीवन व्यतीत होते हुए, 
कुछ वर्ष के पश्चात्‌ स्वावलम्बी तथा धनियों के भागे 
हाथ न पसारने वातज्ञा बन सकेगा | संख्या बढ़ाने का 
प्रयत्न दिखावे के लिये तथा नाम के लिये नहीं करना 
चाहिये | इसी प्रकार जिन ब्यक्तियों को श्रपनी तपस्या 
ओर संयम द्वारा कम किया जा सकता है - उनको कम 


करत) चाहिये | शेष सब कुछ स्थानीय विचारशीतज्न अनु- 


<्‌छ 


भवी परिश्रमी निर्लॉभी और जीवन समपंण करने 
वाले कुशल ब्यवितयों पर निर्भर दै। भूमि गोमाता है 
उस पर गाय, गोमाता का जीवन है । 

शिक्षकों का जीवन शिष्यों पर झोर शिष्यों का जीवन 
शिक्षकों पर आश्रित दहै। ओर सबका जीवन अ्रपने 
झपने कर्मानुसार परमात्मा पर झाश्चित दे । 


हम समभते हैं, हमने हस विषय में पर्याप्त प्रकाश 
डालने का प्रयत्न किया है, तो भी यदि किनहीं महानु- 
भात्रों को विशेष पूछने की आवश्यकता हो तो अ्रवश्य 
पूछे, हम उत्तर देने का पूए प्रयत्न करेंगे, क्‍योंकि इस 
विषय पर अ्रधिक से अधिक विचार द्वोने की 
झावश्यकता दे । 


( ५ ) गुरुकुलों का प्रसार । 

पुराने समय में गाँव-गाँव में गृुरुकुल होने के कारण 
सम्पूर्ण राष्ट्र में गुरुकुल्लों का जाल ब्रिद्डा हुआ था। प्रत्येक 
देवालय में एक योग्य विद्वानू शिक्षक रहता था, उसके 
पास छोटी छोटी अनेक कुटियों में ब्रह्मचारी (द्ान्न) 
ज्ञान विज्ञान की शिक्षा ग्रदण करते थे। जिस विषय का 
वह विशेषज्ञ दोता या उस विषय को समझाने के लिये 
देवालय में मूर्ति ओर नक्शों की स्थापना द्वोती थी। उन 
मूर्तियों और नकक्‍शों के ह्वारा उस विषय का विद्वान्‌ ८ वह 
देव अपने ब्रह्मचारियों को उसी प्रकर झभपने विषय का 


ब्छ 


स्पष्ठीकरस कराता था जिस प्रकार झाजकत्न सामान्‍य 
अध्यापक नवशा के हारा, और विषय को स्पष्ट करते 
वाले मौदलस के द्वारा विद्यार्थियों को शिक्षणाह्षयों + 
अन्दर शान प्रहण कराया करते हैं । 


3उस समय भ्रस्येक देघाक्षय शिक्षणालय द्वोता था। 
गांव के बाहर भौोर समीप ये शिक्षणालय समाज के 
व्यक्तियों के क्षिये; शिक्षण के साथ-साथ प्रचार का काये 
भी करते थे| साथ ओर प्रातःकाज्न गांव के लोग उस 
विद्वानू शिक्षक (देव) के पास जाकर अ्रनेक प्रकार की 
शिक्षा म्हदण करते थे, जिससे उनके छीवन योग्य माग में 
चलते थे और उनके जीवन में सुख तथा शान्ति विद्य- 
मान रहती थी । जिस घामिक शिद्रण के लिये लोग तर- 
सते हैं ओर चाहते हुए भी उत्तम जीवन की शिक्षा प्राप्त 
नहीं कर सकते, वह धामिक शिक्षा पूर्वोक्त प्रकार से देश में 
प्रसारित हो रह्दी थी। ब्रह्मचारियों और उनके शिक्षक 
आचार्य के लिये ग्रहस्थी ज्ञोग प्रत्येक पक्ष या मास के 
पश्चात्‌ या साप्ताहिक कुछ न कुछ भेंट के रूप में अर्पित 
किया करते थे । इस श्रर्पण में आटा, घी, दाल्न-शाक, 
सब्जी आदि साधारण पद्माथ तथा कुछ नकद नारायण 
भेंट हुआ करती थी । इस प्रयन्ध के द्व.रा ब्रह्मचारियों और 
उनके विद्वान आचाय देव का भरण-पोषण आदि काय 
सुग्यवस्थित चला करता था | 

छोट देवाकयों में से शिक्षक द्वारा घुने हुये अक्षचार) 
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बड़े देवालयों में जाया करते थे, जहां उन्हें उच्चकोटि की 
झान-विज्ञान की शिक्षा दी जाया करती थी | और इसी 
प्रकार वहां से चुने हुये अरह्मचारी श्रति डच्च शिक्षण प्राप्त 
करने के किये भश्रति उच्च शिक्षयात्रयों में जाया करते थे 
ओर अति उच्च शिक्षण का द्धाभ प्राप्त करते थे । सब का 
निर्ताह पूवाक प्रकार से दिखज्नाई गई भि्षावृत्ति द्वारा 
हुआ करता था। समझदार ब्रह्मचारी स्वयं भी भिक्तावृत्ति 


के लिये खमीप के ग्रात्रों में जात और अपने आचायों की 
सेवा करते थे 


शिक्षण पद्धति में वेशन का कहीं प्रश्न नहीं था, छिपी 
व्यक्ति के रोगी होने पर स्थानीय चिकिस्सक बड़े भक्ति 
भाव से ब्रह्मचारियों की, अश्चायजनों की तथा ग्रामीण 
जनता की चिकित्सा किया करते थे | भ्ौर उन चिकित्सकों 
को भी ग्रामीण जमता समय समय पर अ्रपने परिश्रम से 
प्राप्त फल का भागीदार बनाती थी, और किसी को भो 
चेतन की आवश्यकता नहीं थी । 

प्रत्येक प्रकार के श्रम-ल्ोंगों के लिये अामीण जनता 
की ओर से भोजनाक्षय श्रौर उपयोगी वस्तुओं के भण्डार 
होते थे, जहां से आमीण जनता को भोजन बवस्चत्र श्रादि को 
उपयोगी खस्मप्री प्राप्त हो जाती थी । इस प्रकार बेतन का 
रुपयों के रूप में प्रचार होने और करने की आवश्यकता 
नहीं थी । पसा अपरिग्रह राज्य बढ़ी शान्ति का धाम 
बनता था | मलु्थों के पारिवारिक ओर सामाजिक कार्यों 
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को गांव के ज्ञोग मिलकर उठा लेते थे। किल्ली को कोई 
कष्ट और चिन्ता नहीं होती थी | 


पहले हम दिखा चुके हैं कि शिक्षण प्रणा्नी ्यौर 
चिकित्स।-प्रणाली किस प्रकार निःशुर्क हो सकती दै और 
यह भी कहा जा चुका है कि अश्रपरिग्रह-राष्ट्र होने के लिये 
हमें किस प्रकार आगे बढ़ना चाहिये | इसी को अधिक दइढ़े 
करने के लिये , आगे हम कुछ ऐसे निर्देश करना चाहते हैं; 
जिनके अनुसार काय करते हुये, हमारा राष्ट्र सब प्रकार 
से निर्दोष भ्रोर दोष मुक्त द्वो सकता दे । सबसे पहले हमें 
यह देखना है, कि मनुष्यों को साधारणतः किन बातों की 
चिन्ता रहती है, झोर उन चिन्ताओं के कारण न तो वे 
राष्ट्र की उश्नति का ध्यान रख सकते हैं, शोर न ही अपने 
आ्रापको, उत्तम राष्ट्र के योग्य बना सकते हैं। यदि जनता 
के व्यक्तियों पर से श्रागे कही ज्ञाने वाली चिम्ताएँ दूर 
*करदी जायें, तो राष्ट्र के ब्यक्तियों को, अपने आपको राष्ट्र 
के योग्य हो सकने का पूर्ण श्रवसर मिल्केगा, और राष्ट्र, 
रुूसार को दृष्टि में समुज्ञत राष्ट्र बनेगा, तथा विशभिश्च प्रकार 
की, दुरवस्थायें ल्लोगों में से दूर द्वो जायंगी, और मुकदमे, 
हत्यादि का व्यरथ मँमट क्लोगों में से दूर होकर सच्चे अर्थों 
में राष्ट्र समुन्त ओर आदश्श राष्ट्र बनेगा। जिस राष्ट्र में 
कोई चोर नहीं रहेगा, ओर न कोई मूठ बोलने वाला 
होगा, न ऐसा होगा जिसके जीवन का कोई लक्ष्य नहीं । 
कोई मनुष्य निरक्षर नहीं रहेगा तथा न कोई कंजूस होगा, 
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झौर इस राष्ट्र में ब्यभिचारी, और ब्यभिचारिणी का 
अस्तित्व न होगा | ऐसा आदश राष्ट्र श्रश्वपति के उस राष्ट्र 
के सदश बनेगा, जिसके लक्षण ऊपर दिखलाये हें, और 
जिसका वर्णन उपनिषदों में श्राया है। श्रश्व्पात ने ऋषियों 
को कहा है--न मे स्तेनो जनपदे, न कदयों न मद्यवः । 
नानाहिताग्निर्नाविद्वान्‌ न स्वेरी स्वेग्ण्टी कुलः ॥? 
हस प्रकार का राष्ट्र बताने के लद्विए सबसे पहली 
झावश्यकता इस थात की है, कि राष्ट्र में ऐसी शिशु 
शालाओं की स्थापना हो, जिन शाल्ाओं में राष्ट्र के बच्चों 
का पात्नन-पोषण, राष्ट्र की रश्ट रखते हुये, योग्य रीति से 
हो, जिस योग्य रीति से बच्चों का पाक्षन-पोषण घरों में 
नहीं हो पाता । जब बच्चे शिक्षणालय में जाने के योग्य 
हो जायें, तब सबको, पहिल्ले दिखाई गई राष्ट्रिय गुरुकुला 
की प्रणात्री में शिक्षण प्राप्त करने के लिये भेजा जाये । 
इन गुरुकुलों में राष्ट्र की दृष्टि से, राष्टर के बललक, योग्य 
शिक्षण प्राप्त कर सकेगे । अपनी सामथ्य के अनुसार पूर्ण 
शिक्षण प्राप्त कर चुकने के पश्चात्‌ द्वितीय श्राश्नम में प्रवेश 
करने के किये, योग्य रीनमि से उनका प्रवेश संस्कार, राष्ट्र 
के निर्दिष्ट ब्यक्ति करायेंगे | संस्कार में कसी अकार का 
अनुचित ब्यय न होकर राष्ट्र की दृष्टि से वर-वधू के कतब्य 
समझाये जायेंगे, शरर उनको राष्ट्र हित की दृष्टि से ही 
सनन्‍तान उत्पन्न करनी होगी । जब द्वितीय शब्ाश्रम की. 
अवधि समाप्त दो जायगी, और द्वितीय झाश्रम के ब्यक्ति, 
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बिरक्‍त जीवन के इच्छुक होगे, तब राष्ट्र के श्रमुख व्यक्तियों 
के द्वारा आज्ञा भ्राप्ठ हुये वे व्यक्त विरस्‍क्‍त जीवन 
ब्यतीत करेंगे । 


साथ ही उन्हें, रश्यि गुरुकुल शिक्तणाल्यों में शिद्चण 
कार्य करते हुये राष्ट्र के बालकों को, राष्ट्र द्वित को दृष्टि स, 
योग्य शि३० देना होगा | इसके पश्चात्‌ जो व्यक्ति पूरा 
विरक्त हो जायंगे, उन्हें राष्ट्रिय प्रमु ल व्यक्तिया के आदुश।- 
नुपार-- राष्टरिय जनता को सन्‍्मार्ग पर चत्नाने के ल्तिए 
इतस्तत: घूम फिर कर, राष्ट्रोन्नात में भाग लेना होगा। 


हस प्रकार हमारो समाजब्यवस्था, और राष्ट्र ब्यवस्था 
सुन्दर रूप से चद्धती रहेगी। राष्ट्र के सब व्यक्तियों को 
कम से कम आठ घणटा या समय-समय पर जैसा हचित 
हो, उसक निर्देशानुसार कार्य करना होगा । राष्ट्र के समस्त 
व्यक्ति कुछ न कुछ उत्पन्न करेंगे, और अपनी योग्यता- 
चुलार सभी को, डट'दक श्रम कर से हुये ससय का सदु- 
पयोग करना होगा--जनता के मनोरक्षन फ लिये, राष्ट्र 
की ओर से ही, मनोरक्षन श'ल्ञायं रहेंगी। जितनी भी 
डउत्पाइक श्रम द्वारा उत्पत्ति होगी बह सब, राष्ट्र की ओर 
से खुले हुये, स्थानीय गोदारों में जायेगी और वहीं से 
सबका, यथायोग्य भोग्य सामझी प्राप्त दोगी | इस ब्यव- 
रुूथा के अनुसार न तो राष्ट्र के भ्रन्द्र बेकारी होगी, न 
फिजूल खर्ची । अश्रमी न होन के कारण सब व्यक्ति डचित 


श्र 


स्वस्थ रहेंगे, बढ़े-बढे न्‍्यायालय ओर वाद-विबाद करने 
वाक्षा की विशेष आवश्यकता न रहेगी । 


हस प्रकार यह राष्ट्र, आदुश राष्ट्र बन सकेगा । चिसमें 
लोगों का जीवन संयमी पररुपर सहायक द्वोगा, श्रोर 
चुराने के किये कोईं वस्तु किसी के पास संग्रहीत न रहने 
से चोरी का भाव ब्यक्तियों में से दूर हो जायगा। चोरी 
न होने से असत्य भी छ्ोगों में न द्वोगा । लोगों का जीवन 
संयमी होने से ब्रह्मचय का पालन ययेष्ट रहेगा, लोभ 
ओर असंयम न रहने से, ज्ञोग स्त्रस्थ, दीध॑जीवी, सुखो 
और अआनन्‍द का जीवन व्यतीत करने वाले होगे, किसी 
प्रकार का कष्ट उनके ऊपर न था पड़ेगा । किसी प्रकार 
की कर ब्यवस्था का थोक उन पर न होंगा। क्योंकि सब 
व्यक्ति शष्टू के प्रति अपने आप को जिम्मेवार सममेंगे | 
जो ब्यात्त अति वृद्ध, अशक्त, अ्ंगहीन होगे, दुछु उत्पादक 
अस न कर सकगे, उनका बोकक सम्पूर्ण राष्ट्र पर पड़ेगा । 


प्रश्न ६--दोपष और उनका निवारण केसे हो! 


उत्तर--वतंम।न शअ्रथे-शास्त्री जिन्होंने अर्थशास्त्र 
की रचना की है, जिनका अर्थशास्त्र घनिकों की इष्टि में 
रखकर बना हुआ है, जिसके मुल में द्वव्यों के विनिसज 
करने के लिये माध्यम निश्चित करने का विचार विद्यमान 
दे और जो सुगमता के ज्षिये किसी द्रब्य के स्थान में धातु 
आदि सिक्के के रूप में निश्चित हुआ द्वे। यद् माध्यम 
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का विचार द्वव्यों के पारस्परिक विनिसय के लिये तो दीक 
है, परन्तु इसके साथ इसके अपने दोष भी उपस्थित 
हुये हैं । 


द्रब्यों का विनिमय सिक्‍के के रूप में जो चल रहा है 
उससे हम समझ रहे हैं कि उन सिक्‍के में बढ़ी भारी 
शक्ति दे ओर उस शक्ति की जो मनुष्य जितना अश्रधिक 
संग्रह करता है वह उतना ही अ्रधिक धनी कहलाता हे। 
एक स्थान में शक्ति के अधिक संचय हो जाने से शिखर 
के दूसरे स्थान में डस संचय के मुकाबले में रत को प्रकेट 
करना है । जिसके पास भ्रधिक शक्ति दे वह डस शक्ति 
के प्रयोग से अधिक-अधिक शक्तिमान हीत्षा जाता है श्र 
उसके अधिक शक्तिमान्‌ हो जाने से उसके मुकाबिल्ले में 
दूसरी ओर विशात्र गत्त उपस्थित होता जाता है | शक्ति 
का संतुल्लन राष्ट्र में न रहने से तथा इस संतुलन के श्रधिक 
अधिक बिगढ़ते जाने से राष्ट्र में वविध समस्यायें खड़ी 
हो जाती हैं । इन समस्याप्रों को दूर करने के लिए जो 
प्रयत्न किए जाते हैं वे सब भी साक्षात्‌ था परम्परया उस 
शिखर ओर गत्त॑ की समस्या को हज्ल नहीं कर पाते, प्रस्युत 
अनेक स्थानों में शिखर ओर गत्ते को अधिक पुष्ट करते 
हैं । शक्तिमान्‌ पुरुष अपनी शक्ति के द्वारा लोगों के भ्रम 
को खरोद देते हैं | श्रमी लोग झशक्त होने के कारण 
सबंदा के क्षिये उनके दास और कृपापान्न बन जाते हैं । 
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द्रब्य विनिमय का जो पूर्वोक्त >िचार किया भया दूँ 
उस विचार के हारा घन और श्रम का संतुलन नहीं रह 
सकता । घन का घन के साथ भी संतुलन नहीं होता, ओर 
श्रम के साथ धन का संतुलन तो सब्॒था हो नहीं होता । 
श्रम का श्रम के साथ तो होता है इसी विचार को लेकर 
गाता के अन्दर संतुत्नन ( सनत्वयोग ) का सिद्धान्त प्रकट 
किया गया है| और यह सिद्धान्त साथ ही रबखा गया 
कि राष्ट्र में रहने वाले सभी व्यक्तियों को राष्ट्र लत की 
दष्ट से शमी होना चाहिए, अर्थात्‌ बिना श्रम के कर्म 4 
कोई मनुष्य न रहे । यह कर्स सश्घारण के नहीं, परन्तु 
राष्ट्र हित की दृष्टि से यद्ध कर्म करना लिखा दे । 

श्रीकृष्ण के सगय में विभिन्न राष्ट्रों में ग्रथे की विषमता 
के कारण वे ही सब दोष उत्पन्न हुए थे जिनके निवारण 
के लिये गीता में लमत्व योग या संतुल्लनन का सिद्धान्त 
दिखलाया गया दे । इसो सिद्धान्त के आधार पर नीच- 
ऊंच का भेद-भाव हटाकर यह क॒द्दा गया हद हि अर रष्ण 
जिस प्रकार का राष्ट्र चाहते हें उसमें सब आगे बढ़ने के 
ब्रिये समान अवसर प्राप्त होगा । स्त्री, वेश्य और शूद् 
भी अपनी योग्यतानुसार आगे बढ़ते हुये ऊँचे ऊंचे पद 
को प्रन्‍प्त करने के अधिकारी होते देँ। घन की विपमता 
के फारण उनके ये अधिकार डल समय के राष्ट्री में उन 
ब्यक्तियां में से छिन चुके थे, जिनका ऊपर नि८श किया 
गया दे । इसी विषमता के अन्दर इन लोगो की ऐसी 
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दुरवल्था होगईं थो कि भरी सभा में एक कुज्नीन स्थ्रो 
अपहरण हा सकता था । इस विषमता को दूर करने 
जिये श्र)कृष्ण ने जाति भेद का निवारण समता के सिद्ध 7 
पर छिया है। इसके साथ ही श्रम से डत्पन्न हुआ र 


लोगों के अपने पाल रद्दे तो भी विषम्मता उपरिथत ह। 
जायगी, इसज्िये गीता में सिद्धान्त किया है कि अपने 
छिये श्रम का फल श्रम करने वाले का मिलेगा यह चारण। 
प्रन से निकाल देनी चाहिये। इसका यह तात्पय हुआ 
कि श्रम जनित वस्तुओं के द्वारा भी मनुष्यों में विषमता 
उत्पन्न न हो, शर्थात्‌ व्यक्तिगत सम्पत्ति को श्रीकृष्ण न 
रष्ट प्रबन्ध में से निकाल दिया है। तब यह प्रश्न उत्पन्न 
होता है कि #म जदित सम्पात्त किसके अधिकार में रहे ? 
श्रीकृष्ण इसका निर्णय देते दें कि श्रम सबको करना 
पढ़ेगा ओर उस श्रम से उत्पन्न हुआ फल वा सम्पत्ति 
राष्ट्र की अर्थात्‌ उसको शासन ब्यवम्था के ग्राधीन रद्देगी । 
बह शासन ब्यवस्था दही लोगों के योग क्षेम शर्थात्‌ निर्वाह 
किया करेगी, इसके लिये शासन व्यवस्था की ओर घसे 
स्थान स्थान पर वस्तु भणडार अर्थात्‌ गोदामों की स्थापना 
होगी ओर वहां से सब व्यक्तियों को सुविधानुसार यथोचित्र 
भोग्य द्वब्य प्राप्त दो सकेगा । 
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गीता के ये राष्ट्र के मूल भूत सिद्धांत जब तक राष्ट्रिय 
जीवन में प्रकट नहीं हांगे तब तक राष्ट्र मं किसो भी उपाय 
से शांति उपस्थित नहीं होगी । जितने भी डपाय किए 
जा रददे हैं वे उक्षके हुए तागे को सुलभाने के लिये हैं, 
परन्तु एक ओर से सुलकाते हैं तो दूसरी ओर, दूसरी ओर 
सुलझूाते दें तो पदत्ती ओर दृढ़ गांठ पढ़ती जाती दे । इसी 
प्रकार राष्ट्र में एक समस्या का हल्ला होने नहीं पाता, तभी 
दुस्तरी समस्‍या खड़ी होकर ब्याकुलता उत्पन्न करती हे | 
गीता केवक्ष हाथ जोड़ने की पुस्तक नहीं है, परन्तु वद्द 
उत्तम राष्ट्र निर्माण शास्त्र है । उसके सिद्धांत के अनुसार 
सिक्‍के का चलना बिल्कुज्ञ बन्द करना द्वोगा थरोर राष्ट्रय 
जीवन में संतुलन लाना होगा । जब तक गीता के पूर्वोक्त 
सिद्धांतों का जीवन में प्रम र नहीं होगा, तब्र तक किसी 
भी अन्य उपाय से शांति नहीं होगी। इस सम्बन्ध में 
जो कठिनता डपस्थित होती हैं, वे सब कठिनताएं गुरु- 
कुल की आधारभूत शिक्षण म्रणात्ली से दूर हों सकंगी । 
डस शिक्षण ग्रणाक्षी में कम॑ वा श्रम की राष्ट्र हित की 
इृष्टि से प्रधानता है, इसलिये गरुरुकुल् ब्यवस्था क श्राधार 
पर जिस राष्ट्र का निर्माण दांगा उस राष्ट्र में विषमता का 
दोष नहीं रद्देगा ओर समता का जीवन डपस्थित होगा । 


हस्त प्रकार हमें दोष ओर उनका निवारण समझना 
्रद्वए । 


श्प 


प्रश्न ७---गुरुकुल शिक्षण पद्धति का नाम 
क्या हो १ 


उत्तर--गुरुकुल शिक्षण पद्धति का नाम धमनीति 
शिक्षण है। घर्म शब्द का अथ मर्यादा है। इस शिक्षण 
के द्वारा शिष्यों को मर्यादा में रहना सिखाया जाता हे | 
जीवन के अन्दर मर्यादा के टूट जाने से राष्ट्र विश्यरूसल्नित 
हो जाता है | उसमें सुध्यवस्था नहीं रहती | सब ल्लोग 
अपनी-अपनी मर्यादा में रहते हुए काय करें भोर अपने 
जीवन के उद्योगों को राष्ट्र के अ्रपंण करने का अभ्यास 
करें तो इसी अभ्यास का नाम नीति या सदाचार होता 
है | यद्द भ्रभ्यास अर्थात्‌ मर्यादा में रहने का क्रियात्मक 
अभ्यास पीछे से वा बल्लास्कार से नहीं होता। प्रारम्भ से 
ही गुरुकुल शिक्षणात्ञयों में बरचों को कराया जाता है, 
ओर उनकी आ्रादतें पकी हुई न दोने ले वे किसी भी 
अभ्यास को, मनोवेज्ञानिक ठक्ष से शिक्षण देने से, सुग- 
मत्रा से ग्रहण कर लेते हैं। इसलिए गुरुकुल शिक्षण 
प्रणात्नी शिक्षण के छेत्र में मनोवेज्ञानिक प्रणात्री दे | जिसमें 
प्रत्येक प्रकार के ज्ञान का अभ्यास, सुचारु रूप से भर्थात्‌ 
कल्ला के द्वारा बात्वकों की वृत्ति का विकास करते हुए, 
कराया जाता है। इस मुख्य विशेषता को ल्लेकर इस 
शिक्षण भणा सी का नाम धर्मनीति-शिक्षण रखना उचित 
ध्रतोत होबा दे 
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प्रश्न ८--शिक्षकों का शिक्षण केसा हो ! 

उत्तर--हस शिक्षा क्रम में शिक्षकों को, शिक्षाओं 
का प्रकार स्थयं निकाज्नना होगा । शिष्यों की विभिन्‍न 
बृत्तियों में कार्य करते हुए शिक्षक जब यह निश्चय कर 
लगे कि व्यक्ति और राष्ट्र को उन्‍नति के सम्बन्ध में विक- 
सित करने वाली वृत्तियां शिक्षकों को अवश्य ही विकसित 
करनी हैं तो शिक्षकों को शिष्यों के द्वारा स्वयं दी शिक्षण 
का मार्ग मिक्रता चला जायेगा। इसलिए धघमनीति के 
द्वारा दी जाने वाली राष्ट्रय शिक्षा का शिक्षा क्रम कोई 
ठो्त वस्तु नहीं बन सकता । शिक्षकों को मनोवेज्ञानिक 
सरीके से दर समय शिक्षण के छंत्र में ग्रवेश करना होगा । 
जिन शिदकों को मनोवेजशञानिक ठम़् से शिक्षण का मार्ग 
निकालने का स्वभाव नहीं पढ़ा हुआ है ओर जिनमें इस 
प्रकार की समयोचित सूक नहीं है वे शिक्षण कक्षा से 
अनभिज्ष होने के काश्या शित्तक नहीं बन सकते | 


प्रश्न &£----शिक्षण क्रम का उद्देश्य क्या है ! 

उत्तर:--धर्मनीति का शिक्षा क्र जीवन निर्माण 
के लिए दे, इसलिए जब से जीवन आरम्भ होता है तब 
से क्षेकर रृत्यु पय॑न्त संपूर्ण जीवन घर्मनीति का चेत्र दे । 
इस शिक्षा क्रम में शिष्य का निर्माण दोते हुए उसके 
शिक्षक का पहले निर्माण होता है । जीवन निर्माण का 
शिक्षा क्रम शिक्षा की अवजि पर नहों बदिकि उसकी गह- 
राई पर बल देता हे | यह शिक्षा क्र, जीवन भर के 
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ल्विए और जीवन के. द्वारा दोनों शोर से हैं । इस शिक्षा 
क्रम में जीवन के सारे पहलुओं का समावेश है । जीवन 
में कोई भी छोटी बड़ी बात ऐसी नहीं दै जिसका संबंध 
शिक्षण से न हो | शिदाक्कों को ध्यान में रखना चाहिए 
कि सफाई, स्वच्छुता, आरोग्य, स्वावत्नम्बी जीवन घर में 
व शिक्षणात्षय में, माता पिता तथा गुरुजन तथा उसद्ती 
प्रकार अन्य मान्य सज्जनों की सहायता करना ओर उन्हें 
मान देना आदि सब स्वभाव दस धर्म नीधि के शिक्षण 
क्रम में दें। 


शिक्ष' को हम इस दृष्टि से “देखें तो वह जीवन के 
साथ चलने वात्नी वस्तु बन जाती है। सफाई आरोग्य, 
सामाजिक शिक्षण, काम ओर प्रार्थना, खेल-कूद और 
मनोरंजन ये प्भी भ्रवृत्तियाँ शिक्षा क्रम के विभिन्न विषय 
न होकर सर्थागीण संतुलित, अधिरोधी जीवन के पूण 
विकास के लिए आवश्यक अश्रघृत्तियां हें। इस प्रकार -ये 
शिक्षा का साथ्रक बन जाती हें ब्यक्ति का सुसम्बन्धित 
विकास ही भरमनीति का ध्येय नहीं, प्रत्युत राष्ट्रोन्नति 
की दृष्टि से एक ऐसे समाज का निर्माण करना डसका 
ध्येय है जिसका आधार न्याय पर हो ओर जिसमें खबके 
साथ समानता का व्यवहार हो । सधको योग्यतानुसार 
स्वतन्त्रता से आगे बढ़ने का अधिकार प्राप्त हो । 


शिक्षा का ग्रह आदश नया नहीं है, बहुल पुराने 
समय से आज तक”के सब शिक्षा शास्त्रियों ने शिक्षा)के 
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डस आंदश को सिद्धांततः स्वीकार किया है कि इस आदणशो 
को पूरा करने के लि१ शिक्षा उत्पादक काम के द्वारा दी 
जावे । ओर यह शिक्षा परनिरपेत्ञा स्वाबलम्बी बने । 
सच्ची शिक्षा घह है जिसे पाकर मनुष्य अपने शरीर, मन 
ओर आत्मा के उत्तम गुणों का पूर्ण विकास कर सके और 
उन्हें प्रकाश में ला सके । साक्षरता शिक्षा का अन्तिम 
ध्यय नहीं द्वे । उससे शिद्ा आरम्भ भी नहीं होती | यह 
तो सभी पुरुषों को शिक्षित करने में श्रनेक साधनों में से 
एक साधन मात्न दे | साक्षरता अपने आप में कोई शिक्षा 

नहीं है। हसोलिए गांधीजी कहतेद्ें कि बच्चे की शिक्षा का 
भारम्भ उसी च्णा से हो जाता दे जिस क्षण से बद कुछ 
न कुछु नया सज्जन करने के श्रभ्यास को ग्रहण करमा 
है। स्वामी दयानन्द जी वैदिक विचारों के आ्राधार पर 
शिचाण का आरम्भ जन्म से भी पूर्व गर्भावस्‍था में भोर 
इच्छु।नुसार बालक उत्पन्न करने के लिए गर्भाधान से 
भी पूर्व अ्रनुकूक्ष तेयारी करने से लेकर शिव्या का आरंभ 
मानते दें | इस पद्धति से मन श्रोर आस्सा में उच्च से 
उच्च विचारों का विकास किया जा सकता दे । 


जो उद्योग-घन्घे यन्त्रवत्‌ सिखाये जाते हैं वे वेज्षा- 
निक ढंग से सिखाय जाने चाहिएंं । बच्चों को उनके 
अनुभव के आधार पर यद्द . समकाया जाए कि कोन सी 
क्रिया किस लिए की जाती दै। इसके लिये उनके अनु- 
भव में वृद्धि करनी चाहिय। हस शिक्षण पद्धति में शरीर- 


हर 


अ्म का महत्व विशेष हे, हसद्षिए शिक्षकों को चाहिए 
कि थे बालकों को शरीर श्रम का मदस्च और गौरव 
समकाये, जिससे कि बाक्षक शरीर अ्रम को बुद्धि के 
विकाप्त का एक शविभाज्य अंग और साधन मानना 
सीखें, और समझेकि अपने परिश्रम से अपना निर्वाह 
करने में राष्ट्र छी सवा है | अभिप्राय यह है कि बालकों को 
जो दस्त-कौशतल सिखाया जाए वह उनको किसी प्रकार के 
डत्पादक काय करने की हरुद्धा से नहों प्रत्युत उनकी बुद्धि 
का विकास करने के विचार से सिखाया जाए | श्ञान के 
सभी छ्ञेत्नों में सन का विकास प्राप्त करने क॑ लिए यह 
झावश्यक दे कि सारा ज्ञान किसी उद्योग क द्वारा ही 


दिया जाए । ही 
बच्चों को जो दस्तोथोग सिखाया जाए उसक द्वाशा 


उन्हें पूर्णरूप से शारीरिक बौद्धिक ओर आत्सिक शिक्षा 
दी जाए | उद्योग की सभी क्रियाओं के द्वारा बच्चों क 
अन्दर जो भी अच्छा बीज दै उस सबको विकसित 
करना दै। धर्म नीति की शिया का उद्द श्य कोई ब्यवसाय 
सिखाना नहीं दै किन्तु कत्ना देकर मनुष्य बनाना है, 
अर्थात्‌ भ्रघढ़ को सुधघढ़ बनाने वात्ली यद्द शिक्षा है । 
मनुष्यों को जीवन का रस प्राप्त करना है । धमनोति 
अपूर्ण ममुष्यों को सम्पूर्ण बनाती है। इस प्रकार की 
शिक्षा से बच्चे स्वावद्यम्वी श्रनते हैं। धमंनीति मशुष्य 
को स्वाधश्रयी यनाती है । स्थाअयी होना दी इसको 
कसोटी दे । 
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इस शिक्षण से असमृद्धि दूर धोकर प्रा्मों के ल्योग 
सर्द बनेंगे | सम्टद्धि बाहर से नहीं आवेगो परन्तु भीतर 
से प्रध्यक ग्रामीण के शुद्ध डद्योग से आवेगी । स्वावलंबी 
शिक्षण का स्व प्रथम अ्रथं यद्द दे कि संस्थाओं में जो 
काम शिक्षा के साध्यम के रूप में चुना जाए उसक 
डस्पादन से डस संस्था के चालू खर्च का एक बढ़ा भाग 
निकल सके । यह स्वावत्वंबन कं भअर्थ की इष्टि से 
नहीं है बल्कि सांस्कृतिक, सामाजिक व राजनेतिक इष्टि 
से भी दे | इस शिक्षण से जो समाज या ब्यक्ति तैयार 
हो. जाते हैं वे आर्थिक, सामाजिक व नेतिक सभो दृष्टियों 
से स्वावत्ञम्बी दवोते दें । स्वावजम्बी व संतुल्तित जीवन 
बनाने की प्रवृत्ति भी इस शिक्षण का माध्यम बनती है | 
हसी क द्वारा विद्यार्थी को विषयों की श्रावश्यक जानकारी 
डी जाती है, ठसकी आदतों, इ्यवहारों व मनोवृत्तियों 
का सन्तुद्चित विकास किया जाता है । यही स्वाश्रयी 
घमंनीति शिक्षण-पद्धति है। 


धरमंनीत को शिक्षण-पद्धति यह मानती है, कि 
शिक्षा का भवन यदि पक्‍का करना दे तो आधार गद्दरा 
होना चाहिए । इस्ल्निएु यदि बच्चों की शिक्षा को इढ़ 
करना हे तो यह शिक्षण उनके मां-बाप वा समाज से 
शुरू दोना चाहिए। जिसमें सारे समाज की सफाई, 
स्वास्थ्य के नियम, मां का कत्तब्य, उद्योग-घन्धे, सामा- 
बिक शिक्षया, शुद्ध मनोरंजन के डपाय झादि बातें झा 
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जायें | शिक्षणात्रय में रहने वाल बालकों को घर आम व 
नगर का वातावरण भिन्न मालूम न हो | जब से बच्चा 
माँ-बाप का अश्र,श्रय छोड़ चलने-फिरने लग जाता ह तब 
से उसकी शिक्षा का छोन्र घर से शिक्षण/जय तक बढ़ 
जाता है। घर, शित्त णालय और गांव में बच्चे के शरीर 
व मन का पूर्ण विकास ओर नागरिकता की पदल्की तेयारी 
ही इस शिक्तण फी योजना में घचचों के शिक्षण का काय- 
क्रम है| शिक्षण के डस कार्यक्रम में बच्चों का शारीरिक 
पोषण, स्वास्थ्य का निरीक्षण, व्यक्तिगत ओर सामाजिक 
सफाई तथा आरोग्य एवं अपना कारये स्वर्य करने का 
स्वभाव, सामाजिक शिक्षण ओर कास, खेल की सजना- 
स्मक और रचनात्मक प्रवृत्तियाँ, भाषा कला और संगीत 
में आत्मा का प्रकाश, प्रकृति निरीक्षण आदि बच्चों के 
जीवन स सम्बन्ध रखने दात्ी सभी बाते सम्प्रत्षित हैं । 
साधारण शिक्षणाक्षय श्रोर उच्च शिकत्षणाक्षय के 
शिक्षण का प्रयोग भी ऊिसी न किसी उत्पादक काम के 
द्वारा विद्यार्थी को ज्ञान और विज्ञान के श्रधिक ऊँचे स्तर 
तक पहुँचाने के लिए दे श्रोर साथ द्वी सथ उन्हें अपनी 
पारिवारिक और सामाजि» जिम्मेवारी के लिए तेयार 
करता दे । इस शिक्षण प्रणाली स यह अ्रपेक्षा की जाती 
है कि विद्यार्थी अपने शिक्षा के समय ही अपने खाने ओर 
कपड़े की समस्या को अपने काम से ही पूरा कर सके । 
इस प्रकार विद्यार्थी सम्राज की किप्ती न किसी डपयोगी 


ढेर 


प्रवृत्ति के द्वारा अपने परिवार के लिए आवश्यक काय कर 
सकेगा | ओर उत्तरदायी नागरिक के ढक से सुसंसकतें, 
पारिवारिक व सामाजिक जीवन बना सकेगा । इसके 
पश्चात्‌ शिक्षा में वद्द शिक्षा दे जो देश व मानव-जाति 
की सच्ची आवश्यकता को पूर्ण करे, और साथ-साथ 
विशुद्ध ज्ञान साधन की ऊ ची श्रेणी स्थापित रखे । 


प्रश्न १०-धर्म नीति के शिक्षण का ध्येय 
क्‍या हे? 


उत्तर---- सामाजिक २, ब्यक्तिगत विकास । 


१ पहिला ध्येय--भारत के सब बालक-बालिकाएँ 
उसकी नागरिकता के लिये तैयार हों । अपने सब गुणों व 
प्रवृत्तियों के विकास से शुद्ध संतुलित और सुसंगत जीवन 
व्यतीत करने के लिये तेयार हों। साथ साथ इस जीवन 
के सामाजि फ ओर नेतिक पदलुओं को समरर्के। इस ध्येय 
को सिद्ध कैरने के लिये श्रावश्यक होगा कि शिक्षक ऐसा 
वातावरण और कार्यक्रम बाल्ञक-बाल्षिकाओशों के लिये उप- 
स्थित करें कि आरादशे समाज का प्रत्यक्ष अनुभव लेते हुये 
शिक्षा अहया कर सके । स्वार्थ के लिये ब्यक्तिगत-विकास 
का धघर्मनीति 'के शिक्षण क्रम में कोई स्थान नहीं दे। 
व्यक्तिगत 'विकास के सम्बन्ध में प्रत्येक बात पर अपने 
आप खोचने की शक्ति ओर साहस, सक्यी घटना को मानने 
को और उसमें देर-फेर स करने की ईमानदारी, धटना और 
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परम्परा को सत्य की कस्तोटी पर जाँचने के लिये भावश्यक 
दैये ओर निष्पश्षता, ये सब गुण व्यक्तिगत विकास में अपेत्तित 

हैं। इनका स्वाभाविक परिणाम यह होगा कि विभिन्नः 
प्रकार के आचरण करने वाल ज्ञोग आपस में प्रेम के साथ 
रहकर काम कर सकेंगे ओर एक दूसरे को समझने का 
प्रयर्म करेंगे। इसके लिये आवश्यक दे कि जीवन में सादगी 
ओर सरलता हो, जो सत्य की खोज्ञ करत रद्दे उसे जीवन 
के अनावश्यक भारों से मुक्त होना पढ़ता है। सच्चाई, 
ईमानदारी और कर्मंकाए्ड का उपयोगिता की दृष्टि से ग्रहण 
सबसे ऊँची वस्तु है। हस सम्पूर्ण कथन का अभिप्राय 
यह नहीं है कि शिक्षालय का काल समाप्त करके सभी 
व्यक्ति इस आदुश पर पहुँच ही जावेंगे । परन्तु धर्म नोति 
के शिक्षण क्रम में यह भ्रादु्श निहित है कि हसी आदश 
के अनुसार हमें शिक्षा देने का आदर्श नियुक्त करना 
चाहिये । शिक्षण के कार्यक्रम में शिक्षा के माध्यम के रूप 
में चार-पाँच प्रवृत्तियों को चुना गया है-- 

१, शुद्ध ओर स्वस्थ जीवन व्यतीत करने का अभ्यास 

२. स्वावलम्बन का अभ्यास । 

३, कम से कम किसी एक उत्पादक आधारभूत 
दस्तोद्योग का अभ्यास |. 

४. समाज में नागरिकता का अभ्यास । 

४, रचनात्मक ओर सांम्कृतिक भ्रवृत्तियों का भ्रभ्यास | 

प्रथम विभाग में ब्यक्तितत भर सामाजिक भआरारोंग्य 
के लिये आवश्यक आदतों ओर विकास का ही मुफ्य स्थान 


४७ 

रहना चाहिये । इन प्रवृत्तियों के द्वारा शरीर शास्त्र, 
झारोग्य शास्त्र ओर आहार शाहत्र का सामान्य ज्ञान दिया 
जाना चाहिये । 

दूसरे अभ्यास में इसका महत्व ध्यान देने योग्य दर 
क्योंकि यह चरिन्र के विकास का प्रभावशाली साधन है । 

तीपरे अभ्यास में बच्चों के श'रीरिक ओर बौद्धिक 
विकास के ज्षिये अनुकूल ओर झावश्यक ज्ञान देना उपयोगी 
है। शिक्षाक्रम सें दूसरे विषयों का सम्बन्धित ज्ञान देने का 
भी यह मुख्य साधन दे । 

चतुर्थ श्रभ्यास में समग्र मानब जाति में समीपवर्त्ती 
व्यक्ति के कमंकाण्ड के द्विय मित्र-जुल्कर काम करने के 
लिये झावश्यक साधन था मनोवृत्ति का विक्रास करना ही 
नागरिकता के अभ्यास का मुख्य ध्येय है । 

पाँचवें श्रभ्यास में बच्चा की कल्लारमक प्रवृत्तियों का 
विक्रास करने की अ्रपेषश्ा की जाती दै। इल अभ्यास में 
खेल-कूद, अभिनय, संगीत, भावाभिव्यक्ति, सामाजिक, 
सांस्कृतिक भौर धार्मिक उत्सवों का मनाना, साहित्य रचना 
झादि विविध और विचित्र प्रवृत्तियों का समावेश दै । 


प्रश्ष ११ धर्म नीति के शिक्षण की परख 
किस प्रकार हो ९ 
उनत्तर--इस पररू में आठ विभाग हैं। १, साफ 


झोर स्वस्थ जीवन बिताने की योग्यता, २, अन्न वस्त्र व 
झाश्रम के स्वावल्म्बन की योग्यता ३. आधारभूत हरत- 


कौशल में योग्यता ४, श्ञान-विज्ञान में योग्यता ४, नाग रकता 


ह््प 

में योग्यता, 5. भाषा की योग्ग्रता ७ गणित में योग्यत्ता 
८. सजनास्मक और कलास्मक भ्रवृत्तियों में योग्यता । 

प्रथम विभाग में शरीर का संतुक्षित्त ओर उचित 
विकास, ब्यायाम, प्राणायाम शोर आसनादि के द्वारा 
झ्भीश्ट है। हस विकास में शरीर स्वस्थ भ्ोर फुर्तीज्ा हो । 
ग्राम सफाई के आधारभूत स्वभावों को जानता द्वो। स्था- 
निक समाज में सफाई का कारयक्रम बनाने की योग्यता 
दो | मानव शरीर के विविध श्रज्ञों भयोर अवयवों के काम, 
स्वास्थ्य रका के आधारभूत नियम और स्थानिक वस्तुश्रों 
से संतुलित आहार बनने का साधारण ज्ञान रखता हो । 
सामान्य प्राथमिक उपचार जानता हद्वो । रोगी की साधारण 
शुश्॒षा कर सकता हो । स्थानिक जड़ी बूटियों और घरेलू 


दवाइयां से परिचित हो । 
दूसरे विभाग की योग्यता में संतुद्वित आहार के लिये 


झ्ावश्यक पदार्थ उत्पन्न कर सकता दै। कपास बोना श्रोर 
उससे अपने किये वस्त्र चना सकना, भोजन बनाना, परोसना 
और सुरक्षित रखना । भोजन के व्यय का अभ्रनुमान-पत्रक 
बना सकना और ख् का हिसाब रख सकना । घरेलू 
शस्प्रासक्रों के उपयोग और सुरक्षा की जानकारी रखना | 
साइकिल पर चढ़ने ओर उसे भ्रच्छी हालत में रख सकने 


की थोग्यता । 
तीसरे विभाग की योग्यता में रसायन शास्त्र भोर 


प्राणिशास्त के जिन सिद्धान्तों से हमारा काम पढ़ता दे 
इनका सामान्य परिचय हो | 


ढडे६ 


चौथे विभाँग की योग्थता में अपने चारों ओर प्राकृतिक 
परिवेश में श्रोर दैनिक जीवन की प्रवृत्तियों में विज्ञान- 
गणित और अन्य शास्त्रों के जिन आधारभूत सिद्धान्तों 
का उपयोग होता है उनका सामान्‍य परिचय हो | 

पाँचवें विभाग की योग्यता में पघमष्टि जीवन का 
महत्व और व्यष्टि जीवन का समष्टि जीवन के लिये श्रप॑ंण 
का सिद्धान्त समझना । समपंण के जीवन, अ्रथवा यज्ष 
भावना से अर्थात्‌ सहकारिता से श्रभेक सामाजिक कार्यों 
को करने के विचार में बनिपुण । 

६. खुद्बी सभाओ्रों में बिना हिचकिचाहट साफ और 
स्पष्ट भाषा में बोलने की ग्रोग्यता रखता हो । मातृभाषा 
के साहिस्य से परिचित हो । वतंमान पन्न और साप्ताहिक 
मासिक पतन्न पत्रिकाओं का उपयोग कर सके | अ्रभिधान 
ओर कोष का डपयोग जानता हो । 

७, गणित में इतनी योग्यता द्वो कि दैनिक कार्य से 
सम्बन्ध रखने वाले सारे हिसाब-नाप और तोल शादि 
ठीक-ठीक और शीघ्रता से कर सके | ज्यामिति ( रेखा- 
गणित ) की सरल श्राकृतियों से और नियमों से परिचित 
हो तथा सुन्दर चितन्नकारी करने में हनका उपयोग कर सके । 

८. उत्सव, स्योहार, सभा ससिति के अवसर पर 
शिक्षणालय या समास्थल को सुरुचि के साथ सजा सकता 
हो। अपने देश की परम्परागत कला आदि से परिचित 


हो । समाज के दिये शुद्ध मनोरञ्षन के कार्यक्रम की 
व्यवस्था कर सके । 


0 


प्रश्न १२;--शिक्षकों के लिए आवश्यक 

निर्देश कौन से हैं ! 

उत्तर १-शिक्षक, आरोग्य ओर सफाई को, सच्ची 
शिक्षा देने के लिए समग्र शिक्षा के कार्यक्रम में प्रधान 
स्थान देवें | शरीर कपड़े ओर आस-पास की दैनिक 
सफाई के नियमित अभ्यास के साथ मन की शुद्धि का 
गहरा सम्बन्ध समझे | 

२--स्वच्छुता, शीघ्रता भर शुद्धत। (पूर्णता) इन 
तीनों बातों को छोटे-बड़े सभी कार्यों में चादे घद ब्यवहार 
के हों या पढ़ाई के, अभ्यास डुलवाने का प्रयत्न करें । 
इनके सम्बन्ध में नोटबुरू रख कर व्यक्तिगत पुक-एक काम 
के प्रतिदिन नम्बर देने चाहियें। जिससे शिक्षक और 
शिष्य दोनों की प्रगति का ज्ञान होता रहे कि कौन सा 
छात्र किस विशा में टक्षति कर रहा है और किस दिशा 
में न्‍न्यून है ? स्वभाव बन जाने तक अभ्यास की इस 
प्रकार जाँच करते रहना आवश्यक दे । 

३-शिक्षकों का करतंब्य है कि बच्चों में खाने पीने व 
पस्न्न आदि के सम्बन्ध में समानता झोर व्यवस्था की 
आदत ढाल झोर जो कुछु खावें-पीवे|ं उसके सम्बन्ध में 
सहवाधियों का ध्यान भी छात्र रख | गुरुकुज् के छात्रा- 
वास, विद्यालय ओर अन्य प्रकार की उस्पत्ति यद्यपि वहाँ 
के निवासियों की समान है तथापि अध्यक्ष की भाज्ञा के 
बिना उसको छेने का अयत्त थे कर । इससे बालकों में 
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शिक्टता, अनुशासन की शृक्तियों का विकास होगा । 
४--शिक्षकों का कर्तव्य दे कि सब कुल्वासो अपने 
झापको इस प्रकार चद्बावें कि कोई रोगी रह द्वो नहीं, 
क्योंकि किसी के रोगी होने से सावंजनिक हित की द्वानि 
का पाप डस्पन्न होता है। परन्तु यदि कोई रोगी दो जावे 
तो डसकी सहानुभूति परिचर्या आदि में भाग क्लेना सबको 
समयानुसार आवश्यक सममना चाहिये | क्योंकि न जाने 
किसके ऊपर कब विपत्ति आ जावे । हससे पारस्परिक 
प्रेम, सद्दायता और समानता का भाव उत्पन्न होता है । 

: £-शिक्षकों का कत्त व्य दे कि शिक्षा क्रम के मुख्य 
सीन पहलुओं पर विशेष ध्यान दें। १. शुद्ध ओर स्वस्थ 
जीवन ब्यतीत करने के लिये कत्तंब्यों की खोज भौर उनका 
पात्नन । २. अपने आस पास के स्थामों की सफाई झोर 
सफाई के साथनों की रक्ष।। ३, घर, विद्यालय या गाँव 
में किसी के रुग्य धोने पर था किसी आकस्मिक दुर्घटना 
के घट जाने पर यधाशक्ति निर्देश ओर उसका पात्नन। 

६--शिक्षकों के लिए झ्रावश्यक है कि उनका स्वा- 
स्थ्य अन्यों की अपेक्षा अधिक ऊंचा हो । उनमें निरुत्सादद 
तथा चिन्ताशीद्धता न हो | वाणी में प्रम शोर झोजस्वी 
भाव रददे । भाँखों में झआाकषंकता रद्दे । किसी प्रकार का 
ब्यसन शिक्षकों में न हो। 

७--शिक्षणीय विषय के लिए आवश्यक तैयारी 
खिख कर शिक्षणालय में जाना चाहिए । शिक्षण देने से 


रद 


पहले शिक्षक को पता द्वोना चाहिए कवि उन्होंने किस, 
विषय का कोन सा अंश किस प्रकार सब विद्यार्थियों क 
या किसी विशेष कमजोर विद्यार्थी के मन में बेठा देना दे 
झोर उस प्रकार शिक्षण देते हुए विद्यार्थी की किस मनो- 
वृत्ति को उन्नत करना है । 


८--विद्यार्थियों के औद्योगिक कार्य में शिक्षक भी 
क्रियात्मक भाग कल, जिससे विद्याथियों में अपने-अपने 
कार्यो में अ्रधिक रुचि और क्रियाशीक्ञता बनी रदे | 

६---शिक्षकों का कत्तंब्य है कि शिक्षा का प्रत्येक 
विषय उद्योग के साथ मिला कर उसका महत्व भ्र्थात्‌ 
जीवन क॑ साथ उसका सम्बन्ध प्रगट करते हुए शिक्षण दे । 

१०--शिक्षकों का कत्तंब्य द्वे कि विद्यार्थियों की 
वस्तुश्रों को ब्यवस्थित॑ रखने का स्वभाव डलवावें । दिन 
में अनेक बार विद्याज्नय या आश्रम में निदिष्ट समयों पर 
वस्तुओं को सुब्यवस्थित करा दें, भोर सुष्यवस्थित रूप में 
रखने के ज्ञाभ समय २ पर समभाते रहें । 

११---शिक्षकों का कत्त ब्य है कि बाह्मकों में परस्पर 
निर्दोष स्पर्धा उत्पक्ष करें ओर विधार्थियों की मानसिक 
प्रगति का लेखा रखें भौर मास के भ्न्त में प्रत्येक विद्यार्थर 
को उसकी प्रगति के अंक सुनाते रहें । 

१२--शिक्षकों को चाहिए कि थे २४ घण्टे विद्या" 
थिंयों के न्साथ रद्दते हुए, विधा्ियों की मनोबृत्तियों का 
निरीक्षण करते रहें क्योंकि शिक्षण-शारुत्ष की दृष्टि से 


है 


झाश्रम और विद्यालय दो एथक वस्तु नहीं हैं । 

१ ३--शिक्षकों को यह नहीं समझना चाहिए कि वे 
शिक्षण-कल्ना में पूर्ण हो छुक हैं । क्योंकि विद्यार्थियों की 
सनोवृत्तियों को समझने की कला इतनी विषम दे कि 
एक एक को समुन्नत करने के लिए हुचिल मार्ग का 
निकालना सुगम नहीं होता, इसलिए शिक्षकों को शिक्षण- 
कला में पूर्णंता प्राप्त करने के लिए कोई सीमा निर्धारित 
नहीं की जा सकती कि अप्लुक उन्‍नति के बाद शिक्षक 
पूर्ण हो जाता है | इसलिए शिक्षकों को समझना चाहिए 
कि जब उनको शिष्य सिक्ष जाते दें तो वस्तुतः शिष्य 
उनकी भ्रगति में सहायक होते हैं और उनकी प्रगति के 
प्रकाश से शिष्यों की प्रगति होती है। इसलिए शिक्षकपना 
अमुक घयटों तक काय करने से अ्रम्ुुक वेतन प्राप्त करने 
से पूर्ण नहीं हो जाता । जो शिक्षक समय ओर वेतन की 
इृष्टि से अपने शिक्षकपने को तोद्ता है वह वस्तुतः 
शिक्षक नहीं है। उनको शिक्षण संस्थाओं के कार्य से 
पृथक्‌ ही रहना चाहिये। सच्चे शिक्षक का कतंब्य हद 
कि वह शिक्षण के छेत्र में श्रपनी कल्ला का विकास करते 
हुये राष्ट्र के बालकों को उन्नत मनोबृत्तियों बाज्ञा सुशिक्ित 
ब्यवित बना देने का अपना कर्तंब्य समझे । वस्तुतः शित्तण 
कत्ा भ्रायीनकाल से बढ़ती बढ़ती केवत्न मानव समाज 
तक सीमित नहीं रही, भत्युत प्राशिमात्र को समुन्यत 
झीर सुशिक्षित करने के किये ज्ागू हो धुकी दै | इसी के 
कारण गाय, बेल, भेंस, ऊँट, घोड़ा, दायी, कुत्ता, सांप 


थे 


झादि पशु सुशिलक्षित होकर उन्‍नतवृत्ति वाले देखे जाते 
हैं। इसलिये किसी भी शिक्षक को राष्ट्रोन्नति की 
दृष्टि से प्रवबश करना चाहिये, समय ओर धन की 
भर्यादा से बद्ध होकर नहीं । 

शिक्षण भी श्रन्य अनेक ब्यसनों की तरद्द एक प्रकार 
का ब्यसन है | झन्‍य ब्यसनों का तो निषेघ किया जाता 
है, किल्तु इस ब्यलन को बढ़ाया जाता है। अनेक शिक्षक 
मनुष्य दूसरों को शिक्षित किये बिना रद्द ही नहीं सकते । 
ऐसा उत्तम ब्यसन जिन मनुष्यों में होता है, पे दी शिक्षक 
कदलाने योग्य हैं। वे ही शिक्षण संस्थाओ्रों के लिये न्ञाभ- 
दायक दो सकते हैं अ्रन्य नहीं । इन्हीं को शिक्षणसंस्थाओं 
में काये करने के ज्िये आगे आना चाहिये, अन्यों को 
नहीं । ऐसे शिक्षक धन ओर निर्दिष्ट समय के किये शिक्षण 
का कार्य नहीं करते, अपितु वे शिक्षण के द्वारा आरमा की 
उच्नति सममते हैं । 

प्रश्न १३-क्या शिक्षाक्रम के विषयों का कोई 

वर्गीकरण है ९ 

उत्तर--द्मने शिक्षाक्रम को पाँच विभागों में विभक्‍त 
किया दै | इन विभागों में वर्णित शिक्षाक्रम के द्वारा 
विद्यार्थी को पाँच प्रकार की उन्नति करनी द्वोती है | (१) 
शारी रिक (२) मानसिक (३) बौद्धिक (४) झात्मिक और 
(२) सामाजिक । 


धर 


(१) शारीरिक--शुद्ध द्योर स्वस्थ जीवन का अभ्यास 
क्रीडा तथा ब्यायाम । 

(२)मानसिक-आय भाषा, संस्कृतभाषा दोनों का 
साहित्य, चित्रकला, संगीत, मनोरक्षन । 

(३) बीद्धिक--अर्थाव्‌ मानव जीवन का सिद्धान्त 
भोर आरमोननति के साधन-- 

मुल उद्योग का अभ्यास, खेतो,गोशाक्वाकर्म (अनन्त - 
स्वाव्मम्बन) कताई, बुनाई आदि (वस्त्रस्थालम्बन) ड५- 
योगी गणित । 

(४) श्राय सिद्धान्त का ज्ञान । 


(५) सामाजिक विज्ञान--वर्तमान जगत्‌ की स्थिति 
से परिचय, अन्य सम्पूर्ण विषयों से सम्बन्ध, उनको पुष्ट 
करने वाला इतिद्दास भूगोक्ष आदि । 


वर्गीकरण पर विवेचन 

१--इस वर्गीकरण के प्रथम विभाग में शुद्धता, 
स्वच्छुता ओर स्वस्थता इन तीनों बात का जीवन में 
अभ्यास शिक्षकों ने ब्यक्तियों को कराना दै। बालकों के 
शरीर का विकास सुन्दर ओर उत्तमरूप में होना चाहिये । 
शरीर को, अपने रहने के स्थान को ओर अपने निवास- 
स्थान को शुद्ध, स्वच्छु, रोगरहित करने का अभ्यास करना 
है | इससे बालकों में स्वस्थजीवन इयतीस करने की वृत्ति 
लाप्रत करनी ओर करवानी दे। स्वस्थता के कारण 


४६. 


बालकों में स्फूर्ति, प्रसन्‍नता प्रकट होनी चाहिये | उसके 
लिये उन्हें क्रीडा, खेल-कूद, व्यायाम, आसन, प्रायायाम, 
ध्यूदरचना, सामुहिक भोर व्यक्तिगत ल्लजिम, गदुका, 
बने, छुरे भाक्षे आदि का प्रयोग, ज्ञाठी चन्लाना, रुतूप- 
निर्माण आदि का अभ्यास कराया जाना चाहिये। इससे 
शरोर में समतुल्नन द्वोगा | सम्पू्ण इन्द्रियों की शक्तियाँ 
बढ़ेंगो | सम्पूर्ण शिक्षण का परिणाम यह द्ोगा कि बाज्ञकों 
का शारीरिक विकास व उन्‍नति अच्छे प्रकार होगी । 
शरीर की उन्‍नति को प्रथम विभाग में इसलिये रखा गया 
है, क्योंकि कहा है “शरीरमाय' खलु घमंघाधनम्‌?” उत्तम 
शरीर ही सबसे पहिला भर्म का कारण दे 

२--शिक्षण का दूसरा विभाग मानसिक उन्नति से 
सम्बन्ध रखता दे । इस शिक्षण में वृत्तियों का प्रदण 
ओर उनका प्रकाशन दों वस्तुओं में सन्निविष्ट दहै। 
व्ृत्तियों का ग्रहण भाषाओं क द्वारा ही होता दै जिस में 
वतमान समय की ओर भूतकाल की दोनों प्रकार की 


वृत्तियां पठनपाठन से सम्बन्ध रखती हैं । उस के लिये 
भाषा का ज्ञान होना अ्रावश्यक दे । 


भाषाश्रों में संस्कृत भाषा और हिन्दी भाषा की 
प्रधानता है । शब्दों का शुद्ध स्वरूप ओर उद्चारण विना 
संस्कृत भाषा के अभ्यास के नहीं दो सकता। अतः 
संस्कृत भाषा का सिखाया जाना ओर उसके आधार पर 
झायभाषा का सिखाया जाना आवश्यक दे। भाषा के 
द्वारा स्नोध्ृत्तियों के शुद्ध रूप को भ्रहदण करने के लिप 


बऊ 


संसक्ृत साहित्य और साथ ही साथ हिन्दी साहित्य पढ़ाया 
जाना आवश्यक होता है। जिन शुद्ध मनोवृत्तियों को 
विद्यार्थी अद्दृण करता है उनके प्रकाश किये बिना अपने 
तथा समाज के जीवन से उनका सम्बन्ध ज्ञात नहीं 
पड़ता । इस लिए भाषा के साथ भावों का अदहण और 
प्रकाशन दोनों को दूसरे विभाग में रखा गया है | 


३--शिक्षा का तीसरा विभाग बुद्धि का विकास है । 
बुद्धि के विकास में कारीगरी, गणित और सामान्यविज्ञान 
सम्मिक्नित होना चाहिये। क्रियात्सक अभ्यास के द्वारा 
विद्यार्थी में सूक और समझ शक्ति बढ़ती दै--कि क्‍या 
करने से क्‍या होता दै | जिस परिणाम को विद्यार्थी ज्ञाना 
चाहता है उसके लिये उस में सूक पेदा होती दे कि उसे 
क्या करना चाहिये। यही चीज गणित के द्वारा भी 
सिखल्ाई जातो दे ओर दोनों का मेल सामान्य विज्ञान में 
होता दे । ऐसा मेज्न होते हुए विज्ञान उद्योग में सद्दायक 
हो जाता है । इस भ्रकार विद्यार्थी की बुद्धि का विकास 
होता दे | परन्तु यद्द बुद्धि का विक्रास कोरे तक को दी 
उत्पन्न नहीं करता, किन्तु बाह्य ओर आस्तर जीवन के 
मार्ग का पथ प्रदु्शन करते हुए आत्मिक विकास के रूप 
में बदल्ल जाता है | हस क्षिए शिक्षा के तीसरे विभाग 
को दम आत्मिक उन्‍नति का विभाग कहते हैं । 

४--चोथा विभाग श्राय सिद्धान्त का विभाग दे । 
सत्यनियांय के लिए तकना का प्राधान्य-विशेष दे। अतः 


ण्प 


हूस विभाग को हम ने बौद्धिक-विकास के साधन के रूप 
में अददय किया दे । 

४५. शिक्षाक्रम का पाँचवाँ विभाग सामाजिक उन्‍नति 
का दे | पूर्वोक्त जितने विभाग आा चुके हैं उन सबका 
परिणाम सामाजिक उन्नति में है । अपने देश की और 
दूसरे देशों को वर्तमान काज्न ओर भूतकाल में सामाजिक 
उन्‍नति का कया क्‍या स्वरूप रहा और उसमें वहाँ के 
निवासियों का क्‍या कया करेब्य रहा; इस सबका ज्ञान 
इतिहास, भूगोत्न ओर नागरिकता से होता दे | इसलिए 
सब विभागों का परिणाम-भूतर विभाग समाज उन्नति का 
विभाग होने से यद्द अन्तिम विभाग होता दे । 


प्रति विषय शिक्षकों को निर्देश । 


१--शिक्षक इस बात का ध्यान रखे कि वे बच्चों 
को स्वस्थ, भौर शुद्ध जीवन ब्यतीत करने की शिक्षा देते 
समय इसके नेतिक व सामाजिक पहलुओं. को भी अपने 
सामने रखें । शित्षणालय मं विशद्ञमान, ग्रोषधालय में 
बच्चों से दवाई बनवाना ओर रोगी परिचर्या सिखल्ञावें । 

२--शिक्षक ध्यान रखें कि छोटे धच्चों से स्वच्छुता 
ओर स्वास्थ्य की मनोबूत्ति के द्षिए आवश्यक स्वभाव 
उत्पन्न करें न कि उन्हें विषय ज्ञान देना दे। यद्द शिक्षा 
क्रम पढ़ाई का.विषय नहीं, बल्कि बच्चों के विकास का 
केन्द्र है। यदि बच्चों की ओर से कोई प्रश्व आये तो 
सरत्न शब्दों में इन कार्मो का संबंधित ज्ञान देव । स्वास्थ्य 
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के पघम्बन्ध में शरीर विज्ञान की जो शिक्षा दी जावे वह्द 
सब सरलू शब्दों में दी जानी चाहिए, वैज्ञानिक शडदों 
में नहीं । प्रत्येक काय पर शिक्षक की दृष्टि रहनी चाहिए 
कि वह काय दिए हुए निर्देश पर हुआ दे कि नहीं। 
दैनिक कार्य छो प्रश्येक प्रवृत्ति का इस भाँति अध्ययन करें 
जिससे आरोग्य और स्वच्छुता के जिन सिद्धान्तों पर शुद्ध 
ओर स्वस्थ-जीवन-विज्ञान निर्भर दे उनसे विद्यार्थियों का 
परिचय हो । 

यथा समय ब्रह्मचय रक्षा के विषयों का अध्ययन 
प्रारम्भ किया जाए | बारह धर्ष की आयु के पश्चात्‌ 
किशोरावस्था में शारीरिक और मानसिक जो विशेष 
प रस्थिति होनी संभव द्वो उससे पहिल्के ही सरत्न और 
गंभीर शब्दों में श्रह्माचयं संबंधी ज्ञान देना अभीष्ट दे । 
ताकि किशोरावस्था में बालक ओर बालिकाओं में बरद्मचय 
पालन के ल्विए उपयुक्त शान ओर श्रद्धा द्ो। भ्रस्वाभा; 
विक ढंग से बच्चों को यह ज्ञान नहीं दिया जाना 


चाहिए । 
वनस्पति शास्त्र, प्राणिशास्त्र, शरीर शास्त्र के द्वारा 


उनको खेती बागबानों या सफाई आदि प्रवृत्तियों के साथ 
साथ स्वाभाविक ढंग से ब्रद्मचय संबंधी ज्ञान दिया जाना 
चाहिए। साथ २ जीवन की हस प्रवृत्ति के सम्बन्ध में 
झद्धा और उत्तरदायित्व के बोक का विकास दोना 
चाहिए । 

३---शिक्षणात्षयों में शिक्षक पांचवीं भ्रणी तक 
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बागवानी का काम आवश्यक रखें । अगज्ञी तीन श्रणी 
में विद्यार्थी को हृतना श्रभ्यास हो जाना चाहिए कि वह 
अपने शारीरिक तथा मानध्तिक विक्रास से आजीविका 
प्राप्त करने में समथ हो और उद्योग द्वारा शिक्तणाक्षय 
का आर्थिक उत्तरदायित्व उठाने का प्रयत्न कर सके | 

४--ओऔद्योगिक श्रम अन्न स्वावलंबन, वस्त्र स्वाव- 
द्ंबन व उपकरणों को सामान्‍य मरम्मत की दृष्टि से होना 
चाहिए । शिक्षकों को ध्यान रखना चाहिए कि दठदथ्योग 
के उपकरण नियत सथान से लिए जाईों और कार्य समाप्ति 
पर नियत स्थान पर रखे जाठों | प्रत्येक काय की समाप्ति 
के पश्चात्‌ प्रतिदिन काय का द्विसाब निकालना चाहिए 
कि कितना कार्य' हुआ कितना करना चाहिए ओर कितना 
शेष है | इस प्रकार कार्य का वेग वर्ष भर का निकाल कर 
मालूम करना चाहिए । काये के चेग का निर्देश करके 
विद्यार्थियों को सूचित करना चाहिए के उनके काय को 
गति छितनी द्वे | शुद्धता, पूर्णाता, शीघ्रता की इृष्टि से 
प्रस्येक विद्यार्थी के श्रद्ढ प्रति दिन कार्य समाप्ति पर देने 
चाहिएं । जिन कार्यो में एक साथ छुटे बढ़े पररपर 
सद्दायकों की आवश्यकता दो उनमें डनके किए हुए कार्यों 
का निरीक्षण करते हुए धाल्षकों की अवस्था को नहीं 
भूजना चाहिए । 

४--बर्चों के उच्चारण में अनेक अशुद्धयां होती 
हैं, इसलिए पाणिनि के बनाए वर्णा के उच्चारण के 
नियम समकाते हुए विद्यार्थियों को धर्यों के उच्चारण 
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का अभ्यास डलवाया जाय । जिह्ना को कहाँ किस प्रकार 
लगाना, इसका निर्देश करते हुए उच्चारण ठीक कराया 


जा सकता है। 

इसी प्रकार संयुक्त अक्षरों को बोलने का नियम 
स्पष्ठ समफाकर और बुलवाकर समभाना चाहिए। 
उच्चारण ठीक करने के लिए किसी औपध विज्ञेप की 
आवश्यकता हो तो उसका प्रैेयोग करना चाहिए । काप्र के 
सिलसिले में जब बच्चों में लिखने और पढ़ने की आव- 
द्यकता प्रतीत हो तब लिखना-पढ़ना आरम्भ कराया 
जाए । विद्यार्थियों को आरम्भ से ही यह अभ्यास करना 
चाहिए कि मौखिक कहानी, कविता और मनोरंजन आदि 
के द्वारा अपने देखे शोर सुने को शिष्ट भाषा में प्रकाशित 
कर सके । 


शिक्षक ध्यान रखें कि भ्रणी में पढ़ात समय, 
समाज में या सभा समितियों में बोलते समय विद्यार्थियों 
के शुद्ध व स्पष्ट ओर निर्भयता के साथ बोझने में क्रमशः 
वृद्धि दो रद्दी दे या नहीं । भौद्योगिक कार्यो' के सिल्नसिद्ले 
में विद्यार्थियों को गणित के कार्यक्रम का अभ्यास कराना 
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चाहिए। शिक्षकों को चाहिए कि सामान्य ज्ञान में 
जिज्ञासा उत्पन्न करें | स॒ब्टि में जो कुछ दो रहा दे 
उसमें वेज्ञानिक दृष्टि से कार्य -कारया का सम्बन्ध ज्ञात 
करने का स्वभाव दलवाना चाहिए । विज्ञान के द्वारा 
प्रत्येक पदार्थ के स्वरूप जानने की इच्छा पेंदा करनी 
वाहिए | ऐसा करने से विद्यार्थी को देनिक काम में विशेष 
अभिरुचि पेदा हो जायगी । किसी अच्छे शिक्षक को चाहिए 
कि बच्चों के प्रश्नों थोर भ्रालोचनाओं से जो अवसर प्राप्स 
करे उसी सें कुछ न कुछ बतलाता रद्दे । ओर जितने भी 
ज्ञानवान छोटे-बड़े कीट-पतंग, बृत्च-वनस्पति पौधे इस्यादि 
जड़ और चेतन पदार्थ हैं उन सब का जीवन संबद्ध है 
तथा परस्पर सापेक्ष है, हसलिए विश्व के पदार्थों का 
उपयोग समझाते हुये संत्र मित्र-भाव से ब्यवहार 
करने का स्वभाव डलवाये । 


शिक्षकों को ध्यान में रखना चाहिए कि इतिहास, 
भूगोल, समाज शास्त्र या श्रम शास्त्र जीबन से 
प्रथक-पुस्तकों के विषय नहीं हैं अपितु ये प्रकृति ओर 
मानव के जीवन प्रवाद्द की निरन्तर धारायें हैं। 
इन में विभिन्न जीवनों के पारस्परिक सम्बन्ध का ज्ञान 
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होता दे । पारस्परिक सम्बन्धों की हृष्टि से यह सब 
नागरिक शास्त्र कहलाता है | अतः नागरिक शास्त्र 
का अभ्यास ८ सामाजिक उत्तरदायित्व के बोध का 
समुचित विकास हाने से बालक-बालिकाओं को इस 
का अभ्यास हो सकता है । इस लिये नागरिक शास्त्र 
का अभ्यास बालक-बालिकाओं को शिक्षणालय के 
जीवन के द्वारा कराना चाहिए । जिस से वे समझें 
कि उन का एक दूसरे के प्रति क्‍या कत्तेव्य है। 
पारस्परिक सह-भाव के समभने से अन्न-स्वावलंबन 
ओर वस्त्र-स्वावलंबन का काय भी इतिहास, भूगोल 
श्रोर समाज शास्त्र के अध्ययन का एक साधन बन 
सकता है । 

इस शिक्षाश्रम में ऐतिहासिक राजाओं के युद्धों 
की कहानियों और उन से सम्धन्धित तारीखों का 
कोड महत्व नदीं । इस शिक्षा-क्रम में विभिन्‍न धर्मो 
के संस्थापकों ओर साधु-सन्‍्तों के दिवस मनाने के 
काय -क्रम पर विशेष बल दिया जाना चाहिए, जिस 
से कि नागरिकों को उनके कत्तेव्य का बोध मिले और 
मानव संस्कृति का विकास हो । महापुरुषों के जीवन 
से एकता ओर मैत्री के प्रचार का लाभ होता है। 
अन्याय ओर अत्याचार के विरुद्ध संग्राम करने की 
शक्ति जागृत होती दे । शिक्षकों को चाहिए कि बच्चों 
में नागरिकता का बोध पेदा करने के लिये व्यक्तिगत 
ओर सामाजिक उदारदायिर्व को जागृत करें । 
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बच्चों के शिक्षकों का ओर बालकों का सम्बन्ध 
इतना निकट हो कि शिक्षणालय और घर दौनों 
मिलकर बच्चों के सामाजिक शिक्षण का साधन 
बने । शिक्षक बालकों को उत्सव त्योहारों का पालन 
सिखात्रें अथात्‌ निमन्त्रणः देना, उत्सव का मंच 
सजाना. भाषण देना, संगीत खेल व मनोरंजन का 
कार्यक्रम रखना ओर उत्सव के पश्चात्‌ उसका 
विवरण लिखकर स्थानीय पत्रिक्रा में प्रकाशित कराना । 
बालकों से शिक्षणालयों में ६ प्रद्चर के उत्सव मनाने 
का श्रभ्यास कराया जा सकता है । १. धार्मिक उत्सव 
२. राष्ट्रिय उत्सव, ३. सामाजिक उत्सव, ४. सांस्कृतिक 
उत्सव, &. प्राकृतिक उत्सव ६. शिक्षणालय सम्बन्धी 
उत्सव । 
विद्यार्थी को स्वयं-सेवक होने का अ्रभ्यास 
डलवाया जावे । शिक्षकों को चाहिये जो कुछ 
सिखलाया जाबे उसे क्रियात्मक रूप है दें, इस से 
विद्यार्थी को सुगमता से ज्ञान प्राप्त होता है ओर 
मनोरंजन भी रहता है। कभी २ विद्यार्थी को प्रकृति 
निरीक्षण, शान-विज्ञान के शिक्षण के लिए आस-पास 
के ऐतिहासिक स्थानों में पर्यटन के लिये ले जाना 
चाहिए और शिक्षणालय में देनिक साप्ताहिक व 
मासिक पत्र-पत्रिकाएँ मंगवावें, उसमें जो विशेष पठनीय 
हों उस का शीषंक-प्रतिदिन कृष्ण-फलक > ब्लेक-बोडे 
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पर लिख दिया करें जहां सब की दृष्टि पड़ सके। 
विशेष समय पर पत्र-पत्रिकाएं प्रकट करने के लिए 
प्रास्साइन देते रह । शिक्षकों को चाहिए कि मनोरंजन 
के लिए बालकों को प्रोत्साहन देते रहें । मनोरंजन, 
चित्रकला, संगीत कथनोपकथन के द्वारा कराना अति 
आवश्यक है । इस से आता-प्रकाशन का अभ्यास बढ़ता 
है। विद्यार्थियों का जीवन शुष्क वा नीरस नहीं 
दाना चाहिए । सरस जीवन से विद्यार्थी शारीरिक 
स्वास्थ्य ओर बल के विकास में उन्नति करते हैं। 


प्रश्न १!४--धमनीति की परीक्षा कैसे हो ! 


उत्तर:--उपकरण > किसी काम को करने लिए 
काम आने वाले साधन-- 

मितव्ययिता ८ जितना चाहिए उतना व्यय ऋरने 
का अभ्यास बनाना, म अधिक न कम, भाजन में 
भूठ न छोड़ना । 

शुभ्रषा किसी बात को ध्यान से सुनकर काम 
करने के लिए तत्काल ग्रहण करना, क्‍या जी ? 
हैं जी? इत्यादिन करना । 

इन्द्र सहिष्णुता ८ सर्दी-गर्मी, सुख-दुःख, कट 
वचन इनको सहन करना ओर काये में रुचि से तर 
रहना । 
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विनय ८ किसी बात को सीखने वा प्रहण करने 
क्री इच्छा से नम्नर होना | 

शिष्टता ८ उत्तम मनुष्यों जेसा आचरण प्रकट 
करना जिस से कि मनुष्य में सीधापन सुघड़ता 
प्रतीत होती है, डचित वर्ताव प्रकट होता है । 


प्रेम से रहना + किसी को चिड़ाना नहीं, किसो 
के मन को न दुखाना । 


व्यवस्था ८ वस्तुओं या कार्यों का ऐसा ठ्ज्ज कि 
वे वस्तु या कार्य करने में बाधा न डालें | 

श्रस्तेय  स्तेय का अथ है 'चोरी? किसी बाव 
का छिपा रहना, छिपने का अभिप्राय है कि उसके 
कारण और परिणाम का ज्ञान न होन। | इस लिये 
किसी बात के कारण ओर परिणाम के ज्ञान करने 
को अ्रस्तेय में लिया हैे। कारण के द्वारा परिणाम 
तक केसे पहुँचा जाता है मनुष्य को इस बात की 
अपने या दूसरों के अनुभव से सूक होना इस का 
नाम स्फुरण है। इसी से श्राप्तव्य वस्तु की प्राप्ति 
हो जाती है। इस लिये इसे अस्तेय में रखा गया है। 
जन तक प्राप्ति नहीं होती तब तक वह अज्ञान 
भविष्य के गभे में छिपा हुआ पढ़ा रहता है। 

किसी काये वा रचना को प्रकट करने के लिये 
उसकी प्रक्रिया साफ २ ओर बुद्धिगम्य होनी चाहिये । 
इसके लिए स्पष्टतः कहा गया है ओर छोटी से 
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छोटी रीति से वस्तु को सिद्ध करन के लिए कल्लामय 
रचना का स्वीकार करना कहा गया है । 


अपरिप्रह ८ इकट्ठा करके न रखना। यह तभी 
सिद्ध होता है जब कि वह मनुष्य जिसके पास 
ज्ञान, धन व शक्ति का संचय हो गया है वह दूसरों 
को भी ज्ञान, धन ओर शक्ति से युक्त करन का 
संकेत और प्रयत्न करे, अर्थात्‌ उसके चित्त में थे समा- 
नता का भाव प्रगट हा, और इस को पृर्ण करने के 
लिए (सरों का अपने पास से कुछ न कुछ दिया 
कर । इस लिये दूसरों की सहायता ओर समानता 
का अनुभव अपरिग्रह में रखा गया है। 


द््द 


धरमंनीति की परीक्षा प्रणाली का मासिक परिणाम पत्रक 
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प्रश्न १५--राष्ट्र को आदश पर पहुँचाने के 
लिए सामयिक कर्चेव्य | 


उत्तरः--सिक्‍के के चलन से वत्तंमान अथशास्त्र 
का लकर , इस समय संपूर्ण विश्व में विभिन्न सम- 
स्थार्यें हैं जिनका सुनकना तव तक सम्भव नहीं है 
जब तक सिक्‍के का चलन बन्द नहीं होता शोर उसके 
आधार पर चलते हुए अथशास्त्र को नहीं बदला 
जाता । अथशारत्र में सिक्के का विचार इसीलिए 
किया जाता दे क्योंकि द्रव्यों के विनिमय का माध्यम 
सिक्का चलाया गया है । द्वव्यों के विनिमय से लोगों 
के श्रम का विनिमय नहीं होता । और लोग राष्ट्रिय 
भावना से उन्नति नहीं कर पाते, प्रत्युत व्यक्तिगत 
स्वार्थों को पूर्ण करन के लिए उद्यम करते हैं। और 
रात दिन इसी सिक्‍के के संग्रह की चिन्ता में लगे 
रहते हैं । जितने भी राष्टिय काय हो रहे हूँ वे सब 
काय प्रायः करके राष्ट्र को वास्तविक उन्नति का 
साधन नहीं हैं बल्कि अच्छे २ पढ़ें लिखे विद्वानों के 
भी कार्य' के करने, वा राष्ट्र हितदिखाने के भूठे 
मार्ग हैं और उनकी दृष्टि अधिक से अधिक धन 
खींचने की ओर 6ूगी रहती द्वे । इस प्रकार शाखन 
विभाग के संपूर्ण कार्यों में असत्य ओर बाह्य दिखावा 
बढ़ता जा रहा है। यदि किस्री को दोषपुर्ण कहला 
कर अलग किया जाता है तो उसफे स्थान में आने 
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बाल व्यक्ति भी पहली चलती आ रही चाल का 
ही अनुसरण करते हैं। इस प्रकार राष्ट्र का व्यय ह्ठो 
रहा है, परन्तु उससे राष्ट्र की उन्नति नहीं, अपनति 
हो रही है, जेसे लकड़ी के अन्दर लगती हुई दीमक 
लकड़ी को खोखला ओर निस्सार कर देती है | ऊपर 
से देखने में लकड़ी बड़ी सुन्दर 'प्रीर उपयोगी जान 
पड़ती है परन्तु वह अम्दर से खाई हुई, भत्यन्त निस्सार 
लकड़ी किसी भी काम की नहीं रहती | केवल इतना 
ही कि उसको जलाकर राख कर दिया जाए 
दूसरा दोष सिक्के के चलन का यह है कि इसले 
द्रव्यों की उत्पत्ति में ज्गे हुए श्रम का माप नहीं 
होता। श्रम से श्रम का गाप हांता है, सिक्‍के से श्रम 
का माप नहीं | यदि राष्ट्र की वत्तंसान व्यवस्था में 
उत्पादकों के हाथ में बाजार दे दिया जाए ओर उप- 
भोक्‍ताओं के हाथ से बाजार निकाल दिया जाए तो 
द्रिद्रों की दरिद्रता को दूर करने के लिए कुछ सहा- 
यता हो सकती दे । क्योंकि अधिकतर दरिद्र मनुष्य 
ही वस्तुओं के उत्पादन में श्रम कर रह हैं । श्रमिया 
को उनके श्रम के बदले में जो कुछ मिलता है उत्तस 
वे संग्तुष्ट नहीं होंगे, ओर साथ ही अपनी प्राप्ति 
का सदृव्यय करना भी नहों जानते । जा कुड्ु उनका 
प्राप्त होता दे उसका वे सदृव्यय करे',यह उनको दी ग 
शिक्षा के ऊपर निरभेर दै। उत्पादकों के हाथ में बाजार 
माने से उनकी आय में वृद्धि हो जायगी। देश के 
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छान्दर उत्पादन के जितने भी विभाग हैं उनके अन्दर 
सभी मनुष्यों को विभक्‍त होना चाहिए । और इस 
प्रकार मनुष्यों के विभाग जिस व्यक्ति को बानार में 
विनिमय करने का अधिकार दें, वही अपने विभाग 
का प्रतिनिधि होकर विनिमय करे। इस प्रकार विनि- 
मय करके जो भी प्राप्ति करें वह उसकी व्यक्तिगत 
न होकर उस विभोग की आय समझी जाए और 
वस्तुओं का मूल्य विभाग के प्रतिनिधियों की सभा 
नियुक्त करे | ऐसा करने से राष्ट्र के अन्दर सम्पत्ति 
का उचित वितरण होगा और दरिद्रता बहुत अ्रंशों 
में दूर होकर लोग अपने श्रमका प्रतिफल प्राप्त करके 
संतुष्ट हो सकेंगे । यही श्रमियों के विभाग, राष्ट्र की 
सामूहिक आवश्यकताओं को पूर्ण करने के लिए अपने 
ऊपर कर देने की योजना करेंगे। इन विभागों के 
प्रतिनिधि जो शासन विभाग में रहेंगे वे इन विभागों को 
सुझाव देंगे कि अमुक २ कार्यों को करने के लिए घन 
का संप्रह होना चाहिए । ये सामूद्दिक्त काये उदाहरण 
के लिए लम्बी सड़कों का निर्माण, रेलवे-गाड़ियां 
ओर इ जिन, मोटर, विमान, बांध, नद्दर आदि की 
योजना के लिए विभागों से द्वी धन एकत्र होगा। 
इस प्रकार राष्ट्रिय आवश्यकताओं को पूर्ण करने के 
लिए राष्ट्र के विभाग स्वयं स्वेच्छा से धन एकत्र करके 
कार्यों को चालू करेगे ओर अपने ऊपर किसी प्रकार 
का बोक अनुभव नहीं करे'गे। 
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इस प्रकार के प्रबन्ध में व्यक्तिगत संपत्ति 
पर लोगों का अ्रधिकार नहीं रहने से श्रनेक 
प्रकार की मुकदमेबाजी की उद्दिग्नतायें नहीं 
रहेगी | तथा लोगों का जीवन किसी अ'श में सुख- 
शान्तिमय तथा बाह्य दिखावे से अलग सच्चाई को 
तरफ ढलेगा । राष्ट्र के व्यक्ति विदेशों से व्यापार 
सीधा न करके, शासन विभाग के अन्दर व्यापार 
विभाग के अधिकारी विदेशों से व्यापार करके, देश 
की अनेक उन्त आवश्यकताओं को पूरा करे गे--जिन 
आवश्यकताओं को, अपना राष्ट्र, पूरा करने में समथे 
नहीं है । इस प्रकार की याजना के अनुसार यदि 
हमार राष्ट्र का संचालन-बल काय करे तो समुचित 
पथ पर चलते हुए हम किसी समय इस्र आदशे राष्ट्र 
व्यवस्था पर पहुंच जायेंगे जिसका पूर्व निर्देश किया 
जा चुका दे । 


प्रश्न १६--शिक्षा का प्रसार 


उत्तर:--शिक्षा के श्रसार के लिए आवश्यक दे कि 
वर्तमान समय में एक अखिल भारतीय विश्व-विद्या- 
जय की स्थापना हो | जिसके द्वारा. सभी विषयों ओर 
का शिक्षण पत्र-व्यवहार पद्धति के द्वारा 

चलाया जाये। इससे लाभ यह होगा कि बहुत से 
विद्यार्थी जो वर्तमान समय में अध्ययन का बोझ 
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नहीं रूम्भाल रूकते, वे अपनी सुविधा के अनुसार 
विषयों की तेयारी करते हुए सफल हो सकते हैं। 
कितने ही बिद्यार्थी अध्ययन काल में वा परीक्षाकाल 
में रोगी हो जाने के कारण या अन्य किसी प्रकार 
के कार्य की बाधा उपस्थित हाने के कारण परीक्षा 
में सम्मलित होने से वंचित रह जाते हैं।वे भी 
अपनी सुविधानुरार तैयारी करते हुए इश्र पद्धति से 
बूणं लाभवान हो सकते हैं । इस प्रकार जो शिक्षण 
विश्व-विद्यालयों में अभी तक दिया जारहा है उस 
शिक्षण में पूर्वाक्त बाधायें उपस्थित हान पर विद्या- 
थियां का शुल्क का अनुचित बाक अनक समय 
विद्यार्थियों पर पड़ता है । वह बोक भी इस पद्धति 
से दूर है। जाता है। बहुत से विद्यार्थी अवसर न 
मिलने पर विश्वविद्यालयों में प्रावष्ट नहीं हा सकते, 
परन्तु इस पद्धति से पूणो ल्ञाभ उठा सकते हैं। विद्या 
थियों का विश्वविद्यालयों के साथ जा छात्रावार्सों की 
रीति चली हुई है, उसके व्यय का बोक भी विद्या- 
थियों पर नहीं पड़ेगा । 


समय समय पर विद्यार्थी अपनी फीस नहीं भर 
सकते ओर विश्वविद्यालय में प्रविष्ट होने से वव्ग्चत 
रह जाते हैं । इस पद्धति से भिन्न-भिन्न रुचि वाले 
विद्यार्थी अपने साथियों का ध्यान न करके अनेक 
प्रकार से काज्ञ यापन करते हैं। जिससे साथी विद्या- 


थियों को बड़ी असुविधा रहती द्वे। वह सब असम्ुविधा 
पूर्वोक्त शिक्षण पद्धति के अनुसार दूर हो जाती है | 
' बहुत से माता-पिता अपने कार्य में बालकों की सथ्- 
यता लेने फे विचार से विश्वविद्यालयों में भेज ही 
नहीं सकते । जिस समय उनके बालक अपनी सुविधा 
के अनुसार शिक्षण की तेयारी कर सकते है बढ समय 
विश्वविद्यालय के काय-क्रम से सम्बद्ध नहीं होता । 
परन्तु इस शिक्षण पद्धति के अनुसार वे भी अपनी 
सुविधा के अनुसार अभ्याप्त क्रम को तेयारी कर सकते 

| इस प्रकार हम सममभते हैं कि पत्रव्यवहार शिक्षण 
पद्धति का बड़ा महच्च दे | शिक्षा का असार शांघ्र से 
शीघ्र ओर अधिक से अविक छात्रों में तथा अल्प 
व्यय में जितना अधिक इस पद्धति स हो सकता दे 
वह अन्य पद्धतियों से नहीं । इस शिक्षण पद्धति में 
एक ही स्थान में सम्पूण शिक्षाओं को केन्द्रित नहीं 
किया जाना चाहिये | जिस जिस कालिज का जिस 
जिस स्थान में खोलन को सुविधा हां, उसी उसी 
स्‍थान में उस उस विद्या का महाविद्यालय स्थापित 
हो | इस प्रकार सब भाषाओं का (देशी ओर विदेशी) 


तथा अन्य ओद्योगिक शिक्षण शआओओर तत्त्वज्ञान का 
शिक्षण, सभी पत्रव्यवद्दार शिक्षण पद्धति से बढ़ी 


जत्तमता से चल सकेगा | 


प्रश्न १७--पुस्तककों ओर समाचार- 
पत्रों का विवरण 


उत्तरः--हम पहले कह चुके हैं कि सम्पूण राष्ट्र 
शिक्षणालयों के जाल में बंठा हुआ होना चाहिये । 
प्रत्येक शिक्षणालय से सम्बद्ध एक एक वाचनालय 
ओर पुस्तकालय होना चाहिये । जितने वाचनालय 
हों वहां पर, वहां के निवासियों को योग्यता और 
अभिरुचि के अ्रनुसखार पत्र-पत्रिकाओं का वितरण 
हाना चाहिये । किस किस श्रकार की कितनी कितनी 
मात्रा में ओर कहां कहां पर पत्र-पशत्रिकाओं की आव- 
श्यकता हे उसी के अनुसार शिक्षा प्रसार मंत्री पत्र. 
पत्रिकाओं का प्रकाशन करवाकर वितरण करने की 
योजना करे, ओर प्रत्येक पुस्तकालय में आवश्यक 
पुस्तकों को प्रकाशित करवाकर शिक्षा मन्त्री ही 
वितरण करने की व्यवस्था करे । इस प्रकार सा प्ृृहिक 
संग्रहों से लाभ उठाते हुये राष्ट्र के व्यक्ति, व्यक्तिगत 
संग्रह करने की वृत्ति से अलग रहते हुये पूर्ण ज्ञाभ 
प्राप्त कर सकते हैं। प्रकाशन का इसी प्रकार से 
नियन्त्रण रहते हुए अनेक प्रकार का अनुचित 
साहित्य, जो कभी प्रकाशित होता रहता है, वह 
प्रकाशित नहीं दो सकेगा ओर राष्ट्र के प्रकाशन कार्य 
पर व्यर्थ का बोक नहीं पढ़ेगा । 


। 
प्रपन १८--यातायात 


उत्त र--राष्ट्र की इस याजना में यातायात का 
प्रग्न बड़े महक्त्त का दै । बिना सिक्के के चलन 
वाले राष्ट्र में यातायात केसे हो सकेगा इस की 
कल्पना लोगों को आसानी से नहीं हा सकेगी । यह 
हो सकता दे कि प्रारम्भ में इस में कुछ कठिनता का 
अनुभव हो, परन्तु लोगों के शिक्षित होने पर वैसी 
अव्यवस्था सम्भव नहीं है जेसी प्रतीत होनी है । 
आजकल के वेक्षानिक्र युग में गेल गाड़ियों के सम्बन्ध 
में सब से पहले हम निर्देश करते हैं कि रेलवे लाइन 
डबल होनी चादिये | एक मार्ग जाने का रहे और 
एक आने का | गाड़ियां सब बिजली से चलने वाल्ती 
हनी चाहियें। यात्रियों के बेठने की जगह सब एक 
जैसी हों । ऊंचे नीचे ओर बीच के दर्जा का भेद 
भाव न हा । अधिक से अधिक आधे आधे घंटे के 
बाद गाड़ियां चलती रहें । डबल लाइन होने से 
गाड़ियों के भसिड़ने की सम्भावना नहीं द्वागी। पहले 
हमने मानव जनता को चार भागों में विभक्त किया 
है. शिक्षक, रक्षक, पोषक ओर सहायक । इन्हीं नामों 
से गाड़ियों के डब्बों का विभाग रहे। जो जिस 
दिभाग का व्यक्ति हो वह उसी डब्बे में बेठे । समान 


कार्य करने वाले व्यक्ति साथ-साथ बैठने में ठीक रहते . 


हैं। बैठने के जितने स्थान होंगे उन स्थानों पर नम्बर 
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लगे हुये हों | डब्बों के बाहर लिखा हुआ हो कि कितने 
नम्बर से कितने नग्बर तक उस डब्बे में स्थान हैं। 
उसी के अनुसार यात्रियों के टिकटों पर उनका वर्ग 
श्रौर सीट का नम्बर लिखा हो । प्रत्येक वर्ग का 
व्यक्ति अपने वगे के चिह्न को बताकर स्टेशन पर 
टिकट ले सके | उसका टिकट नम्बर जिस डब्बे में 


हो वहीं जाकर उसको बैठना होगा । यात्री को अपना 
सामान--सामान रखने के डब्बों में, अपने सामान 


पर अपने पते का टिकट ल्गवा कर रेलवे कर्मचारी 
के सुपुर्द करना होगा । वह सामान यात्री को उसके 
निर्दिष्ट स्थान पर जहां उस को पहुंचना है रेलवे के 
आधीन तांगा आदि सवारी पर सुरक्षित पहुंचा दिया 
जायगा। अपरिग्रह राष्ट्र में राष्ट्रिय भावना से 
पारस्परिक सेवा कार्य होगा ओर चोरी आदि होने 
को चिन्ता का भय नहीं होगा । 


निर्मित भोग्य सामभ्री को एक स्थान से दूसरे 
स्थान पर पहुंचाने के लिये राष्ट्रह्दिेत की दृष्टि 


विद्य्‌ त संचालित माल गाड़ियां पहुँचा देंगी । बहुत 
लम्बी-लम्बी सड़कें उन सुदुरवर्त्ती प्रामों के बीच में 
से जायेंगी जिन सड़कों से प्राम बहुत अधिक दूर 
नहीं रहेंगे । इन सड़कों पर रेलवे मोटर या विद्युत 
संचालित ट्राम चलेंगी । इन का सम्बन्ध रेलवे 
स्टेशनों से होगा । इस प्रकार उस राष्ट्र में जो 
अपरिप्रद्ट राष्ट्र हे, यातायात की सुचारु व्यवस्था 
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होग विद्युत संचालित गाड़ियों में और ट्रामों में 
अन्दर ही यदि विद्यत उत्पादन यन्त्र लगा दिया 
जाय ओर उस से गाड़ियां चलें तो अलग से ऊपर 
वार लगाकर चलाने की व्यवस्था का बहुत सा श्रम 
बच सकेगा । 

खानों से उत्पन्न हुआ कोयला राष्ट्रिय औरोद्योगिक 
कलाकोशल ओर शिल्पकारियों में नये-नये आविष्क/र 
करने के साधनों के लिये प्रयुक्त होगा । इस से 
रसायन शास्त्र ओर भौतिकी तथा सूक्ष्म प्रकृति के 
अन्वेषण कार्यो में विशेष सुविधा होगी । 

यातायात के विचार के साथ लगता हुआ डाक- 
तार विभाग दै।राष्ट्रिय काययों' के संचाज्नन के लिये 
इस की बड़ी श्रावश्यकता है| अपरिग्रह राष्ट्र में जिस 
में सिक्के का चल्लन नही' हे, ढक तार विभाग के 
पत्र-पत्रिका किस्ती राष्ट्रिय चिह् विशेष के साथ युक्त 
हुए हुए उसी प्रकार से चलते रहेंगे जिस प्रकार से 
अब बिना टिकट लगे डाक-तार विभाग के चलते 
रहते हैं। परन्तु यह आवश्यक होगा कि राष्ट्र में 
जितने विभाग चल रहे हैं उन सब के पत्र पत्रिकाओं 
पर उस उस्र विभाग का द्योतक ऐसा चिह्न, जिस से 
उस उस विभाग के पत्र पत्रिका की पहचान हो सके, 
उस पर छपा हुआ होगा, इस से यह क्राभ होगा कि 
बिना सिफके के चलन के अपरिप्रह राष्ट्र में पत्र- 
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पत्रिकाओं के विभागानुसार वितरण में सुविधा 
होगी । प्र-,, ४ व्यक्तियों में व्यर्थ का पत्रब्यवहार 
बिल्कुल बन्द होजायगा । यदि किसी व्यक्ति को 
कभी काई विशेष पन्न लिखने की आवश्यकत! हुई 
ते उसे अपने विभागाध्यक्ष स पत्र मिल सकेगा । 


सुधारक 


यह बात किसी भी खुद्ध-हृदय राष्ट्रवासी से छिपी 
हुई नही है कि वर्तमान काल में हमारे राष्ट्र और समाज 
में साम्प्रदायिक, श्राथिक और शारीरिक क्रीतियाँ भयंकर 
रूप से व्याप्त है। ब्रह्मचयं और स्वच्छ जीवन पर विला- 
सिता और कामुकता छाई हुई है । इन सब कुरीतियों का 
खण्डन करने और शुद्ध, सरल सनन्‍्मार्ग का प्रकाश वाला 
'सुधारक' मासिक पत्र राष्ट्र की बड़ी सेवा कर रहा है । 
यह पत्र भारत के प्रायः सभी राज्यों में नागरिक अथवा 
ग्रामीणों द्वारा चाव से पढ़ा जाता है। युवक ओर युवतियों 
[ विशेषतया छात्र और छात्राओं |] के लिए यह श्रमूल्य 


भेंट दी जा रही है । 
इसका मूल्य केवल २) रुपये | लागत मात्र से भी 


कम |] है। आप आगे भ्रवसर हाथ से न जाने दीजिये, 
तुरन्त २) मनीआांडेर नीचे लिखे पते पर भेज कर स्वयं 
ग्राहक बनें तथा श्रन्यों को ग्राहक बनने के लिये प्रेरित करें। 


व्यवस्थापक--सधा रक 
गुरुकुल भज्जर ( जि० रोहतक ) 


